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1.Пояснительная записка.  

Дисциплина «Физика» в соответствии с ГОС СПО является естественно - научной дисциплиной.

В результате изучения учебной дисциплины студент должен:

Иметь представление:
Знать: 
  - основные понятия; основные физические величины и их смысл;

   - фундаментальные законы физики;

   - физические теории

 Уметь:
    - проводить наблюдения;

    - описывать и объяснять физические явления и свойства тел;

    - отличать гипотезы от научных теорий;

     -делать выводы на основе экспериментальных данных;

     -решать практические задачи; оценивать погрешности измерений;

  Межпредметные связи: математика, химия, биология, теоретические основы электротехники.

На выполнение самостоятельной работы студента влияют различные факторы, которые не всегда благоприятны, например: недостаточные знания, нехватка свободного времени у студента, отсутствие самоорганизации, неправильно понятое задание, отсутствие грамотных и понятных студенту методических рекомендаций по выполнению самостоятельных работ и т.д.
Эта самостоятельная работа является внеаудиторной, поэтому  важно подготовить студентов к выполнению задания, что требует четкой организации самого преподавателя. В связи с этим  используется следующая схема при подготовке и планировании самостоятельной работы :

Наименование темы.

Номер и тема урока.
Постановка целей заданий.

Оснащение.

Задание.

Порядок выполнения.

Вопросы для самоконтроля
    Основные цели самостоятельной работы:

· систематизация и закрепление знаний и практических умений студентов;

· углубление и расширение теоретических знаний, формирование умений использовать справочную документацию и дополнительную литературу;

· развитие познавательных способностей и активности студентов, творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

· формирование самостоятельного мышления;

· развитие исследовательских умений.

   На самостоятельную работу в курсе изучения дисциплины отводится 78 часов. Методические рекомендации помогут студентам целенаправленно изучать материал по теме, определять свой уровень знаний и умений при выполнении самостоятельной работы.

2.План самостоятельной работы  студентов 
	№ п\п
	№

урока
	Вопросы для самостоятельного изучения.
	Количество часов.
	Формы и методы контроля самостоятельной работы учащихся.
	Задание

	1
	3
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ по кинематике
	2
	Индивидуальная 

проверка
	Решение задач

	2
	5
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ на законы Ньютона 
	1
	Индивидуальная 

проверка
	Решение задач

	3
	7
	Л.2 стр. 79.№ 1,6 
	2
	Индивидуальная проверка
	Решение задач

	4
	10
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	1
	Индивидуальная проверка
	Решение задач

	5
	13
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	3
	Индивидуальная 

проверка
	Решение задач

	6
	15
	таблица «Изопроцессы в газах»
	1
	Проверка заполненной таблицы
	Заполнение таблицы

	7
	16
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Индивидуальная проверка
	Решение задач

	8
	18
	Применение 1 закона термодинамики к изопроцессам»
	1
	Проверка заполненной таблицы
	Заполнение таблицы

	9
	20
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды
	2
	Защита  рефератов
	Реферат или презентация

	10
	22
	Атмосфера земли и других планет
	2
	Проверка сообщений
	Написание сообщений

	11
	24
	Жидкие кристаллы 
	1
	Проверка сообщений
	Написание сообщений

	12
	26
	Л.2 № 1, 9.,стр. 167
	2
	Индивидуальная проверка
	Решение задач

	13
	27
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	14
	28
	Пьезоэлектрический эффект
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	15
	30
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	16
	33
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	17
	35
	Тепловое действие тока 
	2
	Проверка конспекта
	Написание конспект

	18
	36
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	19
	38
	Применение электролиза
	2
	Проверка сообщений 
	Подготовить сообщение

	20
	40
	Термисторы, транзисторы 
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	21
	42
	Ускорители заряженных частиц
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	22
	43
	Роль магнитных полей в явлениях, происходящих на солнце
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	23
	45
	Вихревые токи
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	24
	46
	Магнитосфера Земли и её взаимодействия с солнечным ветром
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	25
	49
	Применение инфразвука и ультразвука
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	26
	51
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	27
	53
	Токи высокой частоты ,их применения
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	28
	54
	История электрификации страны
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	29
	57
	Телевидение
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	30
	59
	Светимость звёзд
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	31
	60
	Применение полного внутреннего отражения
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	32
	62
	Глаз как оптическая система
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	33
	64
	Кольца Ньютона
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	34
	66
	Голография 
	2
	Проверка сообщений
	

	35
	69
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	36
	70
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	2
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	37
	72
	Подбор тематических заданий по тестам ЕГЭ
	1
	Проверка выполненной работы
	Решение задач

	38
	75
	Закономерности в атомных спектрах водорода 
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	39
	76
	Характеристики разных видов спектров
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	40
	78
	Применение лазеров
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	41
	81
	Применение радиоактивных изотопов
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	42
	82
	Ядерная физика на службе человека
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	43
	83
	Античастицы 
	2
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	44
	84
	Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	45
	85
	Компьютерное моделирование движения небесных тел
	1
	Проверка сообщений
	Подготовить сообщение

	ИТОГО:
	78 часов
	
	


              3. Порядок выполнения самостоятельной работы студентом.
Наименование темы: Кинематика 

Урок: № 2. Механическое движение, его виды и характеристики.                     

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

- умение подготовиться к рубежному контролю

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-повторение основных формул кинематики;

- чтение конспекта и учебного материала

-Подобрать и решить 3 задачи из типовых вариантов заданий ЕГЭ (А-1),(А-22)
Порядок выполнения:
-повторение основных формул кинематики;

- чтение конспекта и учебного материала
· Понять задачу (увидеть физическую модель)
· Анализ (построить математическую модель явления)

· Выбрать систему отсчёта (это предполагает выбор тела отсчёта, начала системы координат, положительного направления осей, момента времени, принимаемого за начальный).

· Определить вид движения вдоль каждой из осей и написать кинематические уравнения движения вдоль каждой оси– уравнения для координат и для скорости (уравнения пишутся для каждого тела, если их несколько).
· Определить начальные условия координаты и проекции скорости и ускорения на оси и подставить эти величины в уравнение движения.

· Определить дополнительные условия, т.е. координаты или скорости для каких – либо моментов времени (для каких-либо точек траектории), и написать кинематические уравнения движения для выбранных моментов времени (т.е. подставить эти значения координат и скорости).

· Полученную систему уравнений решить относительно искомой величины.
-умение использовать теоретические знания при выполнении самостоятельной работы.

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1.Какие виды механического движения вы знаете?

2.Что такое система отсчёта?
3. Что такое скорость, путь, перемещение?

4.Что такое ускорение?

5. Как вычислить координату тела при равномерном и равноускоренном движении?

Наименование темы: Кинематика 

Урок: № 3. Свободное падение. Движение по окружности с постоянной скоростью

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

- умение подготовиться к рубежному контролю

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-Решить  задачи №1, стр. 33, №1 стр.36
Порядок выполнения:
-повторение основных формул кинематики при свободном падении тел, движении по окружности с постоянной скоростью.
- чтение конспекта и учебного материала
· Понять задачу(увидеть физическую модель)

· Анализ (построить математическую модель явления)

· Выбрать систему отсчёта (это предполагает выбор тела отсчёта, начала системы координат, положительного направления оси, момента времени, принимаемого за начальный).

· Определить вид движения вдоль оси и написать кинематические уравнения движения вдоль оси– уравнения для координаты и для скорости .

· Определить начальные условия координаты и проекции скорости и ускорения на ось и подставить эти величины в уравнение движения.

· Определить дополнительные условия, т.е. координату или скорость для каких – либо моментов времени (для каких-либо точек траектории), и написать кинематические уравнения движения для выбранных моментов времени (т.е. подставить эти значения координат и скорости).

· Полученную систему уравнений решить относительно искомой величины.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2. В.Ф. Дмитриева. Задачник по физике.- М. Академия, 2009.
Вопросы самоконтроля:
1.Какое движение называется свободным падением?
2.Как вычислить скорость и координату при свободном падении?

3. Чему равна скорость и центростремительное ускорение?
5. Что такое период обращения, частота оборотов?
Наименование темы: Динамика.
Урок: № 5. Силы в природе. Законы динамики Ньютона.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

Задание:

-повторение основных формул для выражения сил, законов динамики Ньютона.
- чтение конспекта и учебного материала

- Заполнение таблицы «Виды сил».

Порядок выполнения:

1. Прочитать материал учебника, повторить конспект.
2. Начертить таблицу «Виды сил» и заполнить её.
	№п/п
	Название силы
	Формула силы
	Действие, которое сила описывает
	К какому виду взаимодействия относится

	
	
	
	
	


Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

Вопросы самоконтроля:
1.Дайте определение массы, силы.
2.Какая сила называется силой тяжести, силой упругости, силой трения?

3.Сформулируйте три закона Ньютона

Наименование темы: Динамика.
Урок: № 6. Применение законов динамики для решения задач.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-подобрать и решить 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А2, 3,),(А-22)
Порядок выполнения:

1. Прочитать материал учебника, повторить конспект.

2. Повторить основные формулы для выражения сил, законов динамики Ньютона.
3.Решить задачи с использованием алгоритма:

Алгоритм решения задач по динамике
· Понять задачу (увидеть физическую модель ).

· Анализ (построить математическую модель явления):

· Выбрать систему отсчёта .

· Найти все силы, действующие на тело, и изобразить на чертеже. Определить (или предположить) направление ускорения и изобразить его на чертеже.

· Записать уравнение второго закона Ньютона в векторной форме и перейти к скалярной записи, заменив все векторы их проекциями на оси координат.

· Исходя из физической  природы сил, выразить силы через величины, от которых они зависят.

· Если в задаче требуется определить положение или скорость точки, то к полученным уравнениям динамики добавить кинетические уравнения.

· Полученную систему уравнений решить относительно искомой величины.

· Решение проверить и оценить критически.

  Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1.Дайте определение массы, силы.

2.Какая сила называется силой тяжести, силой упругости, силой трения?

3.Сформулируйте три закона Ньютона.
Наименование темы: Законы сохранения в механике.
Урок: № 8. Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-подобрать и решить 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-4)
Порядок выполнения:

1. Прочитать материал учебника, повторить конспект.

2.Решить задачи с использованием алгоритма:
Алгоритм решения задач на закон сохранения импульса
· Понять задачу (увидеть физическую модель ).

· Анализ (построить математическую модель явления):

· Выбрать систему отсчёта .

· Выделить систему взаимодействующих тел и выяснить, какие силы для нее являются внутренними, а какие – внешними.

· Определить импульсы всех тел системы до и после взаимодействия.

· Если в целом система незамкнутая, сумма проекций сил на одну из осей равна нулю, то следует написать закон сохранения лишь в проекциях на эту ось.

· Если внешние силы пренебрежительно малы в сравнении с внутренними (как в случае удара тела), то следует написать закон сохранения суммарного импульса ([image: image2.png]


 в векторной форме и перейти к скалярной.

· Если на тела системы действуют внешние силы и ими нельзя пренебречь, то следует написать закон изменения импульса.   ([image: image4.png]


    в векторной форме и перейти к скалярной

· Записать математически все вспомогательные условия                 

· Полученную систему уравнений решить относительно искомой величины.

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1.Дайте определение импульса тела, импульса силы.

2.Сформулируйте закон сохранения импульса.
3. Что такое реактивное движение?

Наименование темы: Законы сохранения в механике.
Урок: № 8. Механическая работа и мощность. Закон сохранения энергии.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-повторение основных формул для вычисления кинетической и потенциальной энергии, формул механической работы и мощности, закона сохранения энергии.
- чтение конспекта и учебного материала

-подобрать и решить 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-5)
Порядок выполнения:

1. Прочитать материал учебника, повторить конспект.

2. Повторить основные формулы  для вычисления кинетической и потенциальной энергии, формулы механической работы и мощности, закона сохранения энергии.
2.Решить задачи с использованием алгоритма:
Алгоритм решения задач на закон сохранения энергии
· Понять  предложенную задачу (увидеть физическую модель ).

· Анализ (построить математическую модель явления):

· Выбрать систему отсчёта .

· Выделить  два или более таких состояний тел системы, чтобы в  число их параметров входили как известные, так и искомые величины.

· Выбрать нулевой уровень отсчета потенциальной энергии.

· Определить, какие силы действуют на тела системы - потенциальные или непотенциальные.

· Если на тела системы действуют только потенциальные силы, написать закон сохранения механической энергии в виде: Е1=Е2 
· Раскрыть значение энергии в каждом состоянии и, подставить их в уравнение закона сохранения энергии.

· Полученную систему уравнений решить относительно искомой величины.

· Решение проверить и оценить критически.

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1.Дайте определение энергии, механической работы и мощности.
2.Сформулируйте закон сохранения энергии.
Наименование тем: Идеальный газ. Давление газа. Основное уравнение МКТ.

Температура. Термодинамическая шкала температур.

Уравнение Менделеева – Клапейрона.  Изопроцессы и их графики.

Уроки: № 12, 13, 14.
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-подобрать и решить по 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-7, А-8)
Порядок выполнения:

1. Прочитать материал учебника, повторить конспект.

2.Повторить формулы для расчёта масс и размеров молекул, основного уравнения МКТ, скорости движения молекул, уравнения состояния идеального газа; газовые законы.
3. Записать данные задачи.

4. Применить необходимые формулы, выразить неизвестную величину  

5.Подставить значения, вычислить неизвестную величину.

Если задача на изопроцессы, то необходимо определить, что за процесс, проанализировать графики этого изопроцесса, построить  графики в диаграммах PV,PT,VT.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1.Сформулируйте основные положения МКТ.
2.Дайте определение молярной массы, количества вещества, числа Авогадро.
3. Какой газ называется идеальным?

4.От каких параметров зависит давление идеального газа?

5. Что такое температура?

6. Какие температурные шкалы вы знаете?

7. Как перевести температуру из градусов в Кельвины?

Наименование тем: Внутренняя энергия и работа газа. Первое начало термодинамики.
Урок: № 17.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-заполнить таблицу «Применение первого начала термодинамики к изопроцессам.
Порядок выполнения:

1. Прочитать материал учебника, повторить конспект.

2.Повторить формулы законов Бойля- Мариотта, Гей-Люссака и Шарля.

3. Повторить формулу первого закона термодинамики, внутренней энергии идеального газа, работы газа в термодинамике.

4. Заполнить таблицу:

	№п/п
	Название изопроцесса
	Постоянный параметр
	Формула 1-го закона термодинамики для данного изопроцесса

	
	
	
	


Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1.Что такое внутренняя энергия? 

Чему равна внутренняя энергия одноатомного газа? 

2. Чему равна работа газа в термодинамике?

3. Сформулируйте 1-й закон термодинамики.

4. Какой процесс называется адиабатным?5. Чем отличается адиабата  от изотермы?
Наименование темы: Основы термодинамики. 
Урок: № 18. Второе начало термодинамики. Тепловые двигатели, их КПД.
  Цели задания :

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Написать реферат по теме «Тепловые двигатели и охрана окружающей среды».
                       Порядок выполнения:
1. Ознакомиться с методическими рекомендациями по написанию рефератов (Приложение №1);

2. Подготовить необходимый материал;
3. Выполнить работу по написанию реферата.

4. Оформить реферат в соответствии с приложением №1.
           Основные требования к результатам  работы:

в  реферате должны быть освещены следующие моменты:

- что такое тепловые двигатели;

- классификация и принцип действия тепловых двигателей;

- влияние работы тепловых двигателей на окружающую среду;

- охрана окружающей среды.

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

Вопросы самоконтроля:
1.Что такое тепловой двигатель? 

Чему равен КПД теплового двигателя?
2. Назовите основные части теплового двигателя.

3. Сформулируйте 2-й закон термодинамики.

Наименование темы: Агрегатные состояния вещества.
Урок: № 20. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха.
  Цели задания :

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение теме «Атмосфера Земли и других планет».
                       Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф. 
2. Обратить внимание на следующие моменты:

- Различие химического состава атмосфер Земли и других планет;
- Роль атмосферы в тепловом балансе планет;

- Отличие атмосферы планет земной группы от атмосферы планет – гигантов.

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия.2011. § 3.9.

Вопросы самоконтроля:
1. Какой пар называется насыщенным?
2. Что такое испарение, конденсация?

3. Какие свойства насыщенного пара вы знаете?

4. Что такое влажность воздуха? Какой она бывает?
Наименование темы: Агрегатные состояния вещества.
Уроки: № 22Характеристика жидкого состояния вещества.
               №23  Л/р « Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости».

                №24 Кристаллы и аморфные тела.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

- умение подготовиться к рубежному контролю

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

 Задание:

-Решить  задачи №1-2, стр. 156,Л.2;
 -Оформление отчёта л/р  ;

-Подготовить презентации: «Кристаллы», «Жидкое состояние», «Пары».                                 

Порядок выполнения:
1.
· Понять задачу;

· Записать данные; перевести единицы измерения в систему СИ.

· Применить необходимую формулу;
· Выразить неизвестную величину;

· Подставить значения и вычислить неизвестную величину. 

2. Рассчитать поверхностное натяжение воды.
3. Подготовить презентации по свойствам кристаллов, жидкостей, паров (по группам) См. приложение №2.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2. В.Ф. Дмитриева. Задачи по физике.- М. Академия, 2009.
Вопросы самоконтроля:
1.Дайте характеристику жидкого состояния вещества.
2.Назовите свойства жидкости.

3. Какие явления называются капиллярными?

4. В каком случае жидкости смачивают поверхность твёрдого тела, а в каком нет?

5. Какие свойства есть у кристаллов?

6. Что такое аморфные тела? Приведите примеры таких тел.
Наименование темы: Электрическое поле
Уроки: № 26,27. Явление электризации. Закон Кулона.
                             Электрическое поле. Его напряжённость.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

-повторение основных формул : закона Кулона, напряжённости электрического поля, напряжённости электрического поля точечного заряда, заряженного шара, плоскости 

- чтение конспекта и учебного материала
-Решить  задачи №1,3,9 стр. 167; 
№1 ,2,стр.168-169 (Л2)
Порядок выполнения:

1. Повторить основные формулы : закона Кулона, напряжённости электрического поля, напряжённости электрического поля точечного заряда, заряженного шара, плоскости.

2. Решить задачи по алгоритму:

Алгоритм решения задач по электродинамике
Электростатика
Решение задачи о точечных зарядах и системах, сводящихся к ним, основано на применении законов механики с учетом закона Кулона и вытекающих из него следствий.

· Понять  предложенную задачу (увидеть физическую модель ).

· Анализ (построить математическую модель явления):

· Расставить силы, действующие на точечный заряд, помещенный в электрическом поле, и записать для него уравнение равновесия или основное уравнение динамики материальной точки.

· Выразить силы электрического взаимодействия через заряды и поля и подставить эти выражения в исходное уравнение.

· Если при взаимодействии заряженных тел между ними происходит перераспределение зарядов, к составленному уравнению добавляют уравнение закона сохранения зарядов.

· записать математически все вспомогательные условия.

· Решить полученную систему уравнений относительно неизвестной величины.

· Решение проверить и оценить критически.

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.

2. В.Ф. Дмитриева. Задачи по физике.- М. Академия, 2009.стр. 167-169
Вопросы самоконтроля:
1. Назовите свойства электрического поля.
2. Сформулируйте закон Кулона.

3. Дайте определение напряжённости электрического поля.

4. Перечислите свойства линий напряжённости электрического поля.
Наименование темы: Электрическое поле
Уроки: № 29. Проводники и диэлектрики в электрическом поле.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение: «Пьезоэлектрический эффект»
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф.
2.При подготовке сообщения обратить внимание на :

- определение пьезоэлектрического эффекта;
- применение пьезоэлектрических кристаллов.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011.§ 7.10
Вопросы самоконтроля:
1. Назовите свойства проводников и диэлектриков.

2. Опишите поведение проводников и диэлектриков в электрическом поле.
Наименование темы: Электрическое поле
Уроки: № 30. Электроёмкость. Конденсаторы.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подобрать и решить 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-11, В-2)
Порядок выполнения:

1. Прочитать условие задачи;
2. Записать формулы для электроёмкости конденсатора, энергии заряженного конденсатора;

3. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других
Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Дайте определение электроёмкости проводника и конденсатора.
2. Почему конденсатор называют «сгустителем»?
3. Зависимость электроёмкости плоского конденсатора от площади пластин, от расстояния между ними.
4. Чему равна энергия заряженного конденсатора?
Наименование темы: Законы постоянного тока.
Уроки: № 32 Постоянный электрический ток, его характеристики. ЭДС. Закон Ома для участка цепи и полной цепи.
№34 Последовательное и параллельное соединения проводников.

№ 35 Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля - Ленца.
№36 Обобщение по теме «Законы постоянного тока».

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

К уроку №32. 34 -Подобрать и решить по 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-12, В-4)

К уроку №35:  решить задачи №1,2 стр. 199; №7, стр 201.
Порядок выполнения:

1. Прочитать условие задачи;

2. Записать формулы: закона Ома для участка цепи и полной цепи, зависимости сопротивления от геометрических размеров и материала проводника, законов последовательного и параллельного соединения проводников, работы и мощности электрического тока.
3. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;
4. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что понимают под электрическим током?
2. Что называют силой тока? плотностью тока?
3. Сформулируйте закон Ома для участка и полной цепи.

4. Зависимость сопротивления от геометрических размеров и материала проводника.

5. Какое соединение называется последовательным? параллельным?

6. Чему равна работа и мощность электрического тока?

7. Сформулируйте закон Джоуля – Ленца.

Наименование темы: 

Уроки: № 38 Электрический ток в электролитах;

            №41 Обобщение  и повторение по теме «Электрический ток в различных средах»

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

 Задание:

1. Подготовить  презентации «Применение электролиза» ( по группам) см приложение №3
 2. Заполнить  таблицу  «Электрический ток в различных средах»
  Порядок выполнения:

1.Изучить материалы учебника, использовать интернет – ресурсы.
2. К уроку №38 изучить вопросы:

-гальваностегия;

- гальванопластика;

- рафинирование меди

и подготовить презентации.

3. К уроку №41:

1. Изучить §10.3;
2. Заполнить таблицу:

Электрический ток в различных средах

	Пизнаки для сравнения

Среды
	Основные носители

заряда
	Опытное подтверждение проводимости
	Вольт-амперная характеристика
	Справедлив ли закон Ома
	Применение

	Металлы


	
	
	
	
	

	Элетролиты
	
	
	
	
	

	Вакуум
	
	
	
	
	

	Газы
	
	
	
	
	

	Полупроводники
	
	
	
	
	


Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011.гл  9 -12.
Вопросы самоконтроля:
1. Назовите основные носители зарядов в металлах, электролитах, вакууме, газах, полупроводниках.
2. Что такое работа выхода электронов из металла?

3. Что такое контактная разность потенциалов?

4. Что называется электролитической диссоциацией?

5. Что такое электролиз? Сформулируйте законы электролиза.

6.  В чём разница между самостоятельным и несамостоятельным разрядом в газах?

7. Объясните устройство электронно –лучевой трубки, вакуумного и полупроводникового диода, транзистора.

Наименование темы: Магнитное поле.
Уроки: № 43. Действие магнитного поля на проводник с током. Магнитный поток. Сила Лоренца.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

- умение подготовиться к промежуточной аттестации.

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовиться к дифференцированному зачёту
Порядок выполнения:

1. Повторить конспекты лекций;
2. Повторить формулы по словарю

Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012.
Наименование темы: Электромагнитная индукция
Уроки: № 45
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;
- формирование умений решать задачи.
Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подобрать и решить  3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-13)

Порядок выполнения:

1. Прочитать условие задачи;

2. Записать формулы: закона электромагнитной индукции, ЭДС самоиндукции.

3. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

4. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что понимают под явлением электромагнитной индукции?

2. Что называют индуктивностью?

3. Сформулируйте закон электромагнитной индукции.

Наименование темы: Электромагнитная индукция
Уроки: № 46
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение:    «Роль магнитных полей в явлениях, происходящих на солнце».
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф14.4
2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

- солнечная активность;
- Роль магнитных полей: солнечные пятна, протуберанцы.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011. §14.4.
Вопросы самоконтроля:
1. Что понимают под явлением электромагнитной индукции?

2. Что называют индуктивностью?

3. Сформулируйте закон электромагнитной индукции
Наименование темы: Механические колебания и волны.
Урок: № 48 Механические колебания, их характеристики.
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;
- формирование умений решать задачи.
Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подобрать и решить  3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-6)

Порядок выполнения:

1. Прочитать условие задачи;

2. Записать формулы: зависимости частоты колебаний от периода, периода колебаний математического маятника, уравнения гармонических колебаний.

3. Провести анализ формул и явлений: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

4. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012. § 14.1-14.6.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что понимают под механическими колебаниями?

2. Что такое период, частота колебаний; амплитуда, фаза?
3. Какие механические колебания называют свободными, вынужденными?
Наименование темы: Механические колебания и волны.
Урок: № 49 «Механические волны. Звуковые волны. Ультразвук»
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Задание:

Подготовить сообщение: Применение  ультразвука и инфразвука
Порядок выполнения:

1. Изучить понятие и свойства инфразвука и ультразвука;
2. Подготовить письменное или устное сообщение.

                                 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012. § 15.7

Дополнительные источники:

1.  ru. Wikipedia.org/wiki/

2. www/fizika/ru
3. fizika/narod/ru
Наименование темы: Электромагнитные колебания и волны
Урок: № 51 «Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания».
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

     - формирование умений решать задачи.
Задание:

Подобрать и решить самостоятельно 3 задачи  по тестам ЕГЭ (А-14, В-3)
Порядок выполнения:

1. Повторить конспект, основные формулы по теме: формулу Томсона, уравнения колебаний заряда, силы тока и напряжения; формулы энергии электрического и магнитного полей.
2. Прочитать условие задачи;

3. Записать формулы: закона электромагнитной индукции, ЭДС самоиндукции.

4. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

5. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что такое электромагнитные колебания?

2. Что представляет собой колебательный контур?

3. Каким образом возникают свободные колебания в контуре?

4. От чего зависит период электромагнитных колебаний в контуре?

Наименование темы: Электромагнитные колебания и волны
Урок: № 54 «Трансформатор.  Производство  и распределение энергии»
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Задание:

Заполнить таблицу «Производство электроэнергии»
	Вид электростанции
	Источники энергии
	Процессы превращения энергии
	Преимущества
	Недостатки

	ГЭС
	
	
	
	

	ТЭС
	
	
	
	

	АЭС
	
	
	
	

	ВЭС
	
	
	
	

	ПЭС
	
	
	
	

	СЭС
	
	
	
	


Порядок выполнения:

1. Повторить конспект, прочитать параграф16.3
2. Использовать интернет-ресурсы.

3. Заполнить таблицу.

 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.  www/fizika/ru
Вопросы самоконтроля:
1. Какой ток называется переменным?
2. Как осуществляется генерирование переменного тока?

3. Где производят электроэнергию?

Наименование темы: Электромагнитные колебания и волны
Урок: № 56 «Электромагнитное поле  и электромагнитные волны».
Урок: №58 Обобщение по теме «Электромагнитные волны».  
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

- формирование умений решать задачи.
Задание:

Подобрать и решить по 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ  (А-14, А-24;В-3)

Порядок выполнения:

1. Повторить конспект, основные формулы по теме: формулу Томсона, уравнения колебаний заряда, силы тока и напряжения; формулы энергии электрического и магнитного полей, длины электромагнитной волны, частоты.
2. Прочитать условие задачи;

3. Записать формулы.

4. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

5. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что такое электромагнитные колебания?

2. Что представляет собой колебательный контур?

3. Каким образом возникают свободные колебания в контуре?

4. От чего зависит период электромагнитных колебаний в контуре?

5. Как устроен трансформатор?
6. Что такое коэффициент трансформации?

7. Что такое электромагнитная волна?
Наименование темы: Волновая оптика
Урок: № 60  Законы отражения и преломления света. Полное отражение.                   Урок: №62 Линзы. Построение изображения в линзах.
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

- формирование умений решать задачи
Задание
К уроку №60: №1.5, стр. 269
К уроку №62 : Подобрать и решить по 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-15;В-2)

Порядок выполнения:

1. Повторить конспект, основные формулы по теме: формулу тонкой линзы, законов отражения и преломления света, формулу углового увеличения и оптической силы линзы.
2. Прочитать условие задачи;

3. Сделать чертёж, записать формулы.

4. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

5. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что такое световой луч?

2. Что называют углом падения; преломления?

3. Сформулируйте законы отражения света.
4. Сформулируйте законы преломления света.
5. Что называют предельным углом полного отражения?
6. Как осуществляется построение изображений в тонких линзах?
Наименование темы: Волновая оптика.
Урок: № 63 Интерференция  и ее применение в технике.
  Урок: №64 Дифракция света. Дифракционная решетка.
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Задание
Подготовить сообщения:   К уроку № 63: «Кольца Ньютона»;

                                                 К уроку №64: «Голография».
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграфы: 19.3, 19.8

2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

- Как возникают полосы равной толщины?

- От чего зависит разность хода волн?

- Какая картина колец получается в отражённом и в проходящем свете?

- Происхождение термина «голография»;
-Принципы голографии.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011. §19.3, 19.8
Вопросы самоконтроля:
1. Что называют интерференцией света?
2. Что называют дифракцией света? При каких условиях она возникает?
3. Какой свет называется естественным, а какой поляризованным?
Наименование темы: Волновая оптика.
Урок: № 66 Поляризация света. Поляроиды.
            №69 Обобщение по теме «Волновая оптика».
Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Задание:
Подобрать и решить по 3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-16)

Порядок выполнения:

1. Повторить конспект, основные формулы по теме: формулы условия максимумов и минимумов интерференции в тонких плёнках; условия максимумов дифракционной решётки.
2. Прочитать условие задачи;

3. Сделать чертёж, записать формулы.

4. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

5. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Что называют интерференцией света?

2. Что называют дифракцией света? При каких условиях она возникает?

3. Какой свет называется естественным, а какой поляризованным?

4. Каковы условия максимумов и минимумов интерференции в тонких плёнках?

5. Что такое дифракционная решётка? Условие максимумов дифракционной решётки.
Наименование темы: Волновая оптика
Урок: № 68 Шкала электромагнитных волн.

-инфракрасное и ультрафиолетовое излучение;

-рентгеновское излучение

Цель задания:

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умений использовать специальную литературу и интернет-ресурсы;

-развитие познавательных способностей: самостоятельности, ответственности;

Задание:
Заполнить таблицу « Шкала электромагнитных волн».

Порядок выполнения:

1. Прочитать §17.3, 19.15,19.16,
2. Использовать интернет-ресурсы.
3. Заполнить таблицу.

	№ п/п
	Вид излучения
	Длина волны (частота)
	Свойства излучения
	Применение излучения

	
	
	
	
	


 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2. www/fizika/ru
Вопросы самоконтроля:
1. Каковы свойства радиоволн?
2. Каковы свойства инфракрасного излучения?
3. Каковы свойства ультрафиолетового излучения?
4. Каковы свойства рентгеновского излучения?
5. Каковы свойства гамма-излучения?
Наименование темы: Квантовая оптика.
Урок №71: Тепловое излучение. Квантовая гипотеза Планка. Фотоны
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение:  « Люминесценция» .
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф 20.3
2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

-Понятие люминесценции;

-Виды люминесценции;

- Применение люминесценции.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011. §20.3.
Вопросы самоконтроля:
1. Назовите характеристики теплового излучения;
2. Сформулируйте закон Кирхгофа;
3. Что называют люминесценцией?
Наименование темы: Квантовая оптика.
Уроки: № 72 Внешний фотоэффект. Законы фотоэффекта.
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;
- формирование умений решать задачи.
Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подобрать и решить  3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-17, А-25, В-2)

Порядок выполнения:

1. Прочитать параграфы 20.1,20.2;

2. Прочитать условие задачи; Записать формулу Планка для энергии фотона, уравнение Эйнштейна. 

3. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

4. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Какова квантовая гипотеза Планка?

2. Что понимают под фотоэффектом?

3. Какой фотоэффект называют внешним, какой внутренним?
4. Сформулируйте законы Столетова.

5. Что такое красная граница фотоэффекта?

Наименование темы: Квантовая оптика.
Урок №75: Модель атома Резерфорда - Бора. Лазеры. 

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение: Лазеры и их  применение. 
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф 21.5
2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

- история создания лазеров;

- типы лазеров,
-свойства лазеров;

- применение лазеров.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011. § 21.5.

2. www/fizika/ru
Вопросы самоконтроля:
1. Что называется индуцированным излучением?

2. Что такое квантовые генераторы?

Наименование темы: Квантовая оптика.
Урок №77: Л.Р № 10  «Наблюдение спектров излучения»

  Цели задания:

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Составить характеристики различных видов спектров.
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграфы 19.13, 19.14.
2.При подготовке задания обратить внимание на вопросы:

- какие вещества дают спектр, в каком состоянии.
- вид спектра.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2012. §19.3, 19.4.
Вопросы самоконтроля:
1. Что такое спектр?
2. Какие виды спектров бывают?

3. Что такое спектральный анализ? Применение спектрального анализа.
Наименование темы: Квантовая оптика.
Урок: № 78 Обобщение по теме  « Квантовая оптика», «Строение атома».
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;
- формирование умений решать задачи.
Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

                           Задание:

Подобрать и решить  3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-17, А-25, В-2)

Порядок выполнения:

1. Прочитать параграфы 20.1,20.2;

2. Прочитать условие задачи; Записать формулу Планка для энергии фотона, уравнение Эйнштейна. 

3. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

4. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. Какова квантовая гипотеза Планка?

2. Что понимают под фотоэффектом?

3. Какой фотоэффект называют внешним, какой внутренним?

4. Сформулируйте законы Столетова.

5. Что такое красная граница фотоэффекта?

Наименование темы: Строение атома и атомного ядра
Урок №79: Методы регистрации заряженных частиц. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада.
  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение « Ядерная физика на службе человека».
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграфы 22.8, 22.9.
2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

- ядерный реактор;

- развитие атомной энергетики. Перспективы её использования;
 - использование атомной энергии в мирных целях;

 -влияние атомной энергии на окружающую среду и здоровье человека.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия.2012. § 22.8,22.9.
Вопросы самоконтроля:
1. В чём заключается явление радиоактивности?
2. Какова природа радиоактивного излучения?

3. Что понимают под искусственной радиоактивностью?

Наименование темы: Строение атома и атомного ядра
Урок №81: Деление тяжелых атомных ядер. Ядерный реактор.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение:   « Применение радиоактивных изотопов».
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф 22.9
2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

- получение радиоактивных изотопов;
-метод меченых атомов;

- использование радиоактивных изотопов.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011. § 22.9.
Вопросы самоконтроля:
1. Каков состав атомного ядра?;
2. Что такое изотопы?
Наименование темы: Строение атомного ядра
Уроки: № 82 Ядерная энергетика и ее экологические проблемы.

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;
- формирование умений решать задачи.
Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подобрать и решить  3 задачи из типовых вариантов заданий  ЕГЭ (А-18, А-19)

Порядок выполнения:

1. Прочитать условие задачи;

2. Записать формулы: закона радиоактивного распада; уравнений ядерных реакций
3. Провести анализ формул: выяснить, как изменяются одни величины относительно других;

4. Сделать проверку и оценить решение.
 Список литературы

1.В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия. 2012.
2.ЕГЭ-2014: Физика: Самое полное издание типовых вариантов заданий /авт.-сост. В.А. Грибов.- Москва: АСТ: Астрель, 2014.-187с.- (Федеральный институт педагогических измерений).
Вопросы самоконтроля:
1. В чём заключается явление радиоактивности?
2. Какова природа радиоактивного излучения?

3. Что понимают под искусственной радиоактивностью?

4. Каков состав атомного ядра?;

5. Что такое изотопы?
Наименование темы: Строение атома и атомного ядра
Урок №84: Термоядерный синтез. Проблемы термоядерной энергетики. Звезды

  Цели задания :

-формирование умений использовать учебную литературу;

-развитие познавательных способностей, самостоятельности, ответственности;

Оснащение: данные методические указания, рекомендуемая литература, компьютер.

                           Задание:

Подготовить сообщение:    «Звезды».
Порядок выполнения:

1. Прочитать параграф 24.3, 24.4
2.При подготовке сообщения обратить внимание на вопросы:

- возникновение звёзд;

-ядра звёзд как естественный термоядерный реактор;

-эволюция звёзд.
Список литературы

1. В.Ф.Дмитриева. Физика: Учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования.-  М. Академия,2011. § 24.3, 24.4

Вопросы самоконтроля:
1.Какие реакции называют термоядерными?
2. В чём заключается проблема термоядерного синтеза?

3. Какие термоядерные реакции протекают в недрах Солнца и звёзд?
4. Критерии оценивания.
«Отлично» — работа выполнена с учетом всех требований, как к ее содержанию, так и оформлению.

«Хорошо» — работа выполнена и оформлена грамотно и правильно, но в ней встречаются некоторые неточности.

«Удовлетворительно» — к работе предъявлены 2-3 существенных замечания по содержанию и оформлению.

Приложение 1
Памятка студенту по составлению реферата

Реферат представляет собой краткое изложение в письменном виде или в форме публичного доклада содержания научного труда или трудов специалистов по избранной теме, обзор литературы определенного направления. Такой обзор должен давать представление о современном состоянии изученности той или иной научной проблемы, включая сопоставление точек зрения специалистов, и сопровождаться собственной оценкой их достоверности и убедительности. В отличие от научных статей, диссертаций, монографий, имеющих целью получения нового знания в ходе самостоятельного исследования и введение его в научный оборот посредством опубликования, реферат не предполагает изложения самостоятельных научных результатов. Его задача - обобщить достигнутое другими, самостоятельно изложить проблему на базе фактов почерпнутых из литературы.

  Структура реферата

1. Титульный лист  (ПРИЛОЖЕНИЕ 1)

2. Содержание (оглавление)

3. Введение

4. Основной текст

5. Заключение (или выводы)

6. Список использованной литературы 

7. Приложения (по усмотрению автора)                                                                                  Примечание. Рефераты, выдвигаемые на выставку творческих работ студентов должны иметь отзыв руководителя и  рекомендацию предметной (цикловой) комиссии 

Оглавление (содержание) включает перечень всех частей и рубрик работы студента, а также номера соответствующих им страниц текста.
 Во введении должна быть обоснована актуальность темы, сформулированы цели работы и основные вопросы, которые предполагается раскрыть в реферате, а также должно быть указано, с использованием каких материалов выполнена работа - дается краткая характеристика использованной литературы с точки зрения полноты освещения в ней избранной темы. Объем введения не должен превышать 1-1,5 страницы. 
Основной текст. В этой части излагается содержание темы.
 В заключении обобщается изложенный в основной части материал, формулируются общие выводы, указывается, что нового лично для себя вынес автор реферата из работы над ним. Делая выводы, необходимо учитывать опубликованные в литературе различные точки зрения на изложенную в работе проблему, сопоставить их и отметить, какая из них больше импонирует автору реферата. Во всей работе, особенно во введении и заключении, должно присутствовать личное отношение автора к раскрываемым вопросам. Заключение по объему, как правило, не должно превышать введения. 
Составление списка использованной литературы и источников. Сведения об использованных источниках приводятся в соответствии с требованием ГОСТа. Каждый источник указывается строго в соответствии с его наименованием и нумеруется. В списке литературы для каждого источника приводятся: фамилии и инициалы автора, полное название, место издания (город), издательство, год издания. Например, Данилов А. А. История России IX-XIX вв. Справочные материалы. М.: Владос, 1997. Если место и год издания неизвестны, после названия произведения или источника указывается: Без м. и г. издания.
 Содержание и оформление приложений. В приложения рекомендуется включать материал, который по разным причинам не приведен в основном тексте работы: заимствованные из литературы или самостоятельно составленные автором реферата таблицы, схемы, графики, диаграммы, карты, именной, тематический или географический указатель, словарь терминов, фотографии, ксерокопии, рисунки. Страницы приложения продолжают сквозную нумерацию реферата. Само приложение нумеруется арабскими цифрами, чтобы на него можно было сослаться в конце соответствующей фразы текста. 

Виды рефератов. Обзорные - созданные на основе нескольких первоисточников. Монографические  -  созданные на основе одного первоисточника.

МИНИСТЕРСВО ОБРАЗОВАНИЯ ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ

ГАОУ СПО «ОРЕНБУРГСКИЙ АГРАРНЫЙ КОЛЛЕДЖ»

Титульный лист реферата
Рассмотрено и одобрено                                        УТВЕРЖДАЮ

на заседании предметной (цикловой)                   Председатель П(Ц)К

комиссии_______________________                   _______________________

_______________________________                   

Протокол № ____ от «___»_______20   г.

РЕФЕРАТ

Дисциплина: _____________________________________________________

Тема: ___________________________________________________________

______________________________________________________________________

Выполнил:_______________________

П. Покровка 20____
2

