Дата: 28.03.2020г. Группа:21м Тема: Стойка на голове с помощью рук.  Соединение элементов.
Домашнее задание: Стойка на голове с помощью рук.  Соединение элементов.
Дата:24.03.2020г. Группа:21м Тема: Гимнастика. Кувырки вперед, назад, стойка на лопатках .
Домашнее задание: КУК№2. Кувырки вперед, назад, стойка на лопатках.
 Дата:21.03.2020г. Группа: 21м. Тема: Строевые упражнения.   Домашнее задание : Отработать строевые упражнения, повороты на месте в движении, ходьба на месте и в движении.

