Учебная практика гр. 8 К  Кухонный рабочий с 27.04 по 08.05. 2020 г.
ПМ 02 Уборка производственных помещений 
Тема: Правила провениядения генеральной уборки в производственных помещениях (кондитерский  цех)
Задание:
Все двери в кондитерском цехе ежедневно протираются чистыми тряпками, смоченными мыльно-щелочным раствором, особенно тщательно должны протираться ручки и нижние части дверей. Не реже одного раза в 15 дней должны промываться двери горячей водой с мылом и протираться насухо. Лестничные клетки и перила лестничных клеток должны промываться не реже одного раза в смену. Панели стен кондитерского цеха ежедневно протирают влажными тряпками, смоченными мыльно-щелочным раствором, не реже одного раза в 15 дней промывают горячей водой с мылом и протирают насухо. Уборка полов должна производиться ежесменно, полы моют и протирают насухо
В кондитерском цехе внутренняя остекленная поверхность рам протирается по мере загрязнения, но не реже одного раза в 15 дней. Кабины подъемников очищаются и промываются не реже двух раз в смену. Отопительные приборы и пространства за ними регулярно, не реже одного раза в 15 дней, очищаются от загрязнений и пыли. После окончания уборки в конце каждой смены весь уборочный инвентарь должен промываться водой и дезинфицироваться 2%-ным раствором хлорной извести, после чего просушиваться и храниться в чистом виде. Для мытья уборочного инвентаря должны быть оборудованы сливные и моечные раковины.
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ПМ 02 Уборка производственных помещений 
Тема: Правила проведения генеральной уборки в производственных помещениях (складских помещений)
Задание:
Условно весь комплекс по уборке склада делится на три части. Для наведения оптимального порядка необходимо отмыть и очистить пол, стены, потолок.
Начинают работы с «верхних участков»: проводят протирание потолка и потолочных перекрытий, очистку от пыли и других загрязнений воздуховодов и вытяжек профессиональным инвентарем для уборки.
Стены также тщательно моют, очищают плиточную облицовку и ее межшовные пространства. Параллельно удаляют пыль и грязь со стеллажей, дверей, подоконников.
Пол убирают на заключительном этапе, ведь пока очищаются другие поверхности, пыль и грязь оседают именно на него. Там, где имеется стандартное напольное покрытие, используют поломоечные машины, и, помимо мытья, покрывают полы специальным защитным покрытием.
А если полы бетонные и вымыть их невозможно, производится обеспыливание специальными пылесосами.
Выгода от чистоты
Генеральная уборка склада — выгодное и полезное для бизнеса мероприятие. Потому что именно от нее, во многом, зависит качество и сохранность находящейся здесь продукции.
Благодаря своевременно проведенной уборке:
· товары не портятся от пыли и грязи;
· продукция защищена от посторонних запахов;
· не страдает здоровье работающих здесь служащих.
Кроме того, во время масштабного наведения порядка всегда выявляется много ненужного упаковочного и иного мусора. Убрав и утилизировав его, можно очистить значительные площади под новые товары. Нередко генеральная уборка включает и дератизацию склада, проведение мероприятий для защиты от грызунов.
Наконец, правила фэн-шуй утверждают, что удача и успех приходят туда, где чисто. Согласитесь, эти слова могут вполне относиться и к складскому помещению.
ПМ 02 Уборка производственных помещений 
Тема: Правила проведения генеральной уборки в производственных помещениях (залы)
Задание:
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ПМ 02 Уборка производственных помещений 
Тема: Правила поддерживания в чистоте и порядке производственных помещений в течении рабочего дня ( заготовочный цех) 
Задание:





ПМ 02 Уборка производственных помещений 
Тема: Правила поддержания в чистоте и порядке производственных помещений
Задание:

	Объект уборки
	Способ уборки
	Чистота уборки
	Моющие средства дозировка



	Пол
	1.приготовить раствор с моющим средством и дез. раствором
2. Нанести раствор на поверхность пола .
3. Потереть щеткой.
4. Сполоснуть чистой водой под давлением из шланга или шваброй с салфеткой для пола.
5.Остатки воды отвести в трапы с помощью швабры или сушителя ,вытереть насухо..
	По окончании дневной смены и по мере необходимости
	Рабочий раствор: На 10 л теплой(30 С) воды – 300 мл
Эрлика
Места особых загрязнений отчистить Пемолюксом или
с моющим средством и дез. раствором
	

	Стены, двери
	Вымыть стены и двери (особо обращая внимание на дверные ручки) щеткой или губкой с рабочим раствором.
Ополоснуть чистой водой. Просушить салфеткой.
	В течение рабочей смены
	Рабочий раствор: На 10 л теплой
(30 С) воды – 300 мл
Эрлика
Места особых загрязнений отчистить Пемолюксом
	

	Потолок, светильники, вентиляционная арматура
	Промыть оборудование щеткой или губкой с рабочим раствором.
Ополоснуть чистой водой. Просушить салфеткой.
	1 раз в неделю
	Рабочий раствор: На 10 л теплой(30 С) воды – 300 мл
Эрлика
	

	Трап для стока воды
	Мытье трапов: Прочистить трап с помощью щетки, залить в трап 10 л горячего рабочего раствора
Дезинфекция трапов: залить в трап не менее 10 л рабочего раствора дезинфектанта
	Ежедневно, по окончании рабочей смены
(дезинфекция трапов в пекарне- 1 раз
в неделю)
	Рабочий раствор для мытья:
на 10 л горячей воды добавить100 мл Торо
Рабочий раствор дезинфектанта:
4 мерные ложки Капо на 10 л холодной воды,или с моющим средством и дез. раствором
	

	Бак для отходов
	Смыть отделяющуюся грязь. Нанести раствор на 15 мин. Сполоснуть, просушить салфеткой. Надеть п/э пакет.
	В конце рабочей смены и по мере необходимости
	Рабочий раствор: На 10 л теплой(30 С) воды – 300 мл
Эрлика или с моющим средством и дез. раствором
	

	Раковина для мытья рук
	Нанести очищающий раствор на поверхность, выдержать 1-2 мин., промыть изнутри и снаружи. При необходимости отчистить особо загрязненные места чистящим порошком. Сполоснуть.
	В течение рабочей смены
	Антибакт, без разведения
Пемолюкс. ,или с моющим средством и дез. раствором
	

	Тележка для транспортировки продукции, баки для сухой продукции
	Нанести моющий раствор на поверхность, промыть изнутри и снаружи. При необходимости отчистить особо загрязненные места чистящим порошком. Сполоснуть.
	В течение рабочей смены
	Антибакт, без разведения
Пемолюкс
с моющим средством и дез. раствором
	

	Рабочие столы: металлические и деревянные
	Основная уборка
1.С помощью салфетки, смоченной в рабочем растворе, удалить остатки пищи, крошки
2.Промыть рабочий стол с помощью мочалки
3.Сполоснуть водой, просушить чистой салфеткой.
Текущая уборка
Протереть поверхность с моющим р-ром, просушить чистой салфеткой.
	Постоянно и по- окончании рабочей
смены
При смене операции
	Рабочий раствор:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды,
с моющим средством и дез. раствором
Спрей-дезинфектант- оллсепт
	

	Кухонный инструментарий
(ножи, ножницы, лопатки и пр.)
	Вымыть с моющим средством под визуальным контролем, сполоснуть, намагнитить.
На металлический инструментарий в конце смены нанести спрей-дезинфектант
	При смене операции
По окончании смены
	Неразведенный раствор Антибакта,
с моющим средством и дез. раствором
Спрей-дезинфектант -оллсепт
	

	Разделочная доска
	Нанести моющее средство без разведения. Промыть под горячей водой с помощью щетки. Сполоснуть холодной водой. Просушить в вертикальном положении.
	По окончании смены и по мере необходимости
	Антибакт без разведения,
с моющим средством и дез. раствором
	

	Холодильная камера, холодильный шкаф
	Генеральная уборка
Освободить камеру(шкаф) от продукции. Промыть потолок, вентиляцию и стены с помощью моющего раствора и салфетки. Просушить чистой салфеткой. Вымыть и просушить пол. Протереть наружный корпус, особенно обращая внимание на ручки.
Текущая уборка – освободить полку от продукции, промыть рабочим раствором, просушить салфеткой. Затем – следующую полку и т.д. Протереть наружный корпус, особенно обращая внимание на ручки.
	Генеральная уборка
(1 раз в неделю)
Текущая уборка-
Ежедневно, по окончании смены
	Рабочий раствор:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
Спрей-дезинфектант- оллсепт
	

	Весы
	Снять крышку, протереть корпус рабочим раствором, просушить салфеткой. Крышку промыть с моющим средством под проточной горячей водой.
Просушить салфеткой. По окончании смены нанести на крышку весов спрей-дезинфектант
	В конце рабочей смены или во время утренней уборки
	Рабочий раствор для корпуса:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
Спрей-дезинфектант- оллсепт
	

	Тележки для печи, противни
	Распылить рабочий раствор по всей поверхности, выдержать 15 минут. Избыточный нагар снять с помощью лопатки, металлической мочалки. Сполоснуть. Просушить чистой салфеткой.
	По окончании смены
	Рабочий раствор:
Бутылка-спрей (спрейматик) –
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
	

	Эл.конвектомат
	Нанести очищающий раствор с помощью спрея на внутреннюю поверхность и дверь. Закрыть дверцу. Включить режим мытья на 10 минут. Открыть дверцу на ночь. Снаружи корпус из нержавейки натереть полиролем.
	В конце рабочей смены
	Рабочий раствор:
Бутылка-спрей (спрейматик) –
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
	

	Стеллаж, полки, шкафчики
	Нанести очищающий раствор на поверхность, выдержать 1-2 мин., промыть изнутри и снаружи. При необходимости отчистить особо загрязненные места чистящим порошком. Сполоснуть. Снаружи натереть полиролем.
	В течение рабочей смены
	Антибакт, без разведения
Пемолюкс
	

	Электроплита
	Поверхность плиты отчистить спец.скребком от нагара .Моющий раствор не наносить! Протереть салфеткой, смоченной в воде. Сполоснуть. Просушить включением на 1 минуту.
Наружный корпус промыть с рабочим раствором
	В конце рабочей смены
	Рабочий раствор для корпуса:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
	

	Вытяжной зонт
	Нанести моющее средство, приготовленное на горячей воде на внешнюю и внутреннюю поверхности колпака. Выдержать 10 мин.Промыть, ополоснуть
	1 раз в 2 дня
	Рабочий раствор:
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
	

	Производственная раковина
	Нанести очищающий раствор на поверхности, выдержать 1-2 мин.,промыть изнутри и снаружи. Ополоснуть.
	В конце рабочей смены или во время утренней уборки
	Пемолюкс
	Повар

	Электросковорода
	Промыть изнутри и снаружи с рабочим раствором и мягкой щеткой. Сполоснуть из шланга несколько раз, выпуская воду через клапан. Включить на 2-3 минуты для просушки.
	При смене операции
	На 10 л воды – 50 мл Неутрадиш
	

	Овощерезка
	Разобрать, съемные части промыть под проточной горячей водой в моечной согласно инструкции. Корпус протереть влажной салфеткой
	По окончании каждого использования
	Рабочий раствор для корпуса:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
	

	Мытье кухонной посуды в пекарне
(венчики, съемные части оборудования, скалки, гастроемкости, формы для шарлотки, ножи, лопатки, пласти-ковые ящики и пр.)
	1 этап- замочка
Оборудование с присохшим питанием, нагаром, жиром опустить в рабочий р-р при температуре 40 С на 15 мин
2 этап- мытье
Промыть оборудование с помощью метал. мочалки, губки с моющим средством под проточной водой при температуре 60 С
3 этап-споласкивание
Сполоснуть под проточной водой при температуре 70-80 С
4 этап – сушка
Просушить на стеллаже
	В течение рабочей смены
	Замочка:
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
Мытье: неразведенный раствор
Неутрадиш
	


ВНИМАНИЕ! Aнтибакт для дезинфекции столов используется только в разведенном виде. Рабочий раствор готовится ежедневно в начале смены и по мере загрязнения мойщиком посуды. В специальный тазик с маркировкой «Дезинфектант для столов» наливается 5 л. горячей воды и 50 мл. Антибакта. Тазики размещаются под рабочими столами (не менее одного в цеху). Запрещается ставить емкости с дез. раствором( тазики) на рабочие столы. 
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BJiaxkHast y60pKa MoMeLeHus

BnaxHas yGOpKZl MOMENLEHUH (MBIThe M0J10B, MPOTHpaHKe MeGesH,
060pyA0BaHus, MOAOKOHHUKOB, JBepPeii  T.1.) OCyIIeCTBJIAETCA He pexe
JBYX pa3 B CyTKH (a TpH HeoGXOAMMOCT H Hallle) ¢ IpHMeHeHueM
MO I MX (MBLIBHO-COZOBBIX, APYTUX PACTBOPOB, Pa3pelleHHbIX OpraHaMu i
YUPeKASHUAME CAaHAMAACIYHKObI) U ,Z[eSPIHLl)PIL[PIpyIOLL[ HUX CPeJCTB (npu
KaK/IO0H 06paGoTKe He MeHee JIBYX Pa3 B CYTKH).

HpOT HPKa OKOHHBIX CTEKOJI JOIKHA TPOBOAUT bCA HE peKe OJHOTO
pasa B MecdAl H3HYTPH U IO Mepe 3arpA3HeHHd, HO He pexe
OJHOTO pa3a B YeTbIpe-UeCTb MeCALeB —CHApYKH.

,Z[JI?{ BJIAXKHOH yGOpKH HCIOJIb3YIOT CA KUJKHEe MO e CpeJCTBa.
Becb y60p0o4HbIi HHBEHTAPh (BeApa, TA3bl, BETON b, M BAOPHI K
Jp.) AOoJKeH HMeTb YeTKYI0 MapKUPOBKY € yKa3aHHeM

HoMellle HHIi ¥ BUZIOB Y 6OPOUHBIX paboT.

Becb yGOpO‘{HbIﬁ MaTrepHasl Iocjie UCI0JIb30BaHNUA 3aMauYuBaeT ca
B qeanQmunpymmeM CpeacTBe, MPONOJJIACKUBAaeTCA, CYIIUTCA 1
XpaHHUTCA B CIENUA/IBHO OTBEIEHHOM MeCTe — OTe/IbHad KOMHaTa
WJTH OT/e/IbHBIH M Kad.





