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	Раздел 2. Физкультурно-оздоровительная деятельность. Тема 2.1.Легкая атлетика.
	Правила соревнований  (метание гранаты).
Метание гранаты на дальность.
Подготовка к соревновательной деятельности и выполнению видов испытаний (тестов) и нормативов, предусмотренных Всероссийским физкультурно-спортивным комплексом «Готов к труду и обороне» (ГТО)».
	2
	Приходков Н.Г.



