[bookmark: _GoBack]Задание(02.11.20): лекцию прочитать, фразы клише записать. Читать, перевести письмо. 
Переписка с друзьями
Начало письма: адрес и личное обращение
По общепринятым правилам английское письмо всегда начинается со стандартной шапки: указания адреса пишущего и даты. Обычно она располагается в правом верхнем углу и имеет следующий формат*:
· 1 строка – номер дома и название улицы;
· 2 строка – указание города и обозначение почтового индекса;
· 3 строка – название страны;
· 4 строка – дата написания.
*Подробный образец правильного оформления начала письма можно посмотреть в материале «Как начать письмо на английском» и в примерах писем.
Если вы пишете личное письмо подруге или другу и оно в вашей переписке уже не первое, то указание адреса, конечно, можно опустить. Но имейте в виду, что при написании писем для сдачи экзаменов необходимо строго придерживаться официального стандарта, т.е. в таком случае пренебрегать адресом нельзя.
После оформления шапки, мы переходим на левую сторону листа и с новой строки обращаемся к собеседнику. Неформальное приветствие имеет множество вариантов, но самые популярные выражения – это сочетания Dear+имя или Hello, Hi + имя. Как правило, после этих слов ставится запятая, и с новой строки пишется основная часть письма.
Фразы для вступления и основной части письма
Главный текст письма начинается с вводной части. Если вы пишете ответное письмо другу на английском языке, то обязательно поблагодарите его за полученное письмо или выразите отношение к сообщенным в нем новостям. Если же вы решили написать письмо иностранному другу первым, то вместо вводной части кратко поведайте о том, что побудило вас это сделать. Например, вы хотите о чем-то рассказать, или извиниться, или пожелать удачи, или поздравить с наступлением праздника и т.п. Кратко изложить свою мысль вам помогут типичные английские вводные фразы для написания письма, которые представлены в следующей таблице.
	Благодарность и извинения (для ответного письма)

	Фраза
	Перевод

	Thank you for your letter!
	Спасибо за письмо!

	Lovely to hear from you!
	Приятно получить от тебя известия!

	Many thanks for your letter!
	Большое спасибо за твое недавнее письмо!

	It was nice to hear from you again!
	Приятно снова получить весточку от тебя!

	I’ve just received a letter from you! I am so glad to hear…
	Я только что получил твое письмо. Я так рад слышать, что ….

	I am sorry to hear…
	Мне так жаль слышать, что…

	It was good to hear from you that…
	Так приятно было узнать от тебя, что…

	I was surprised to hear that…
	Я был удивлен услышать, что…

	I must apologize for not writing earlier…
	Я должен извиниться, что не написал раньше…

	I’m sorry I haven’t written for so long but…
	Извини, что я так долго не писал, но…

	I’m sorry I haven’t been in touch for such a long time.
	Я приношу свои извинения за то, что так долго не выходил на связь.

	I’ve been meaning to write to you for ages but…
	Давно собирался написать тебе, но…

	I’m writing to apologize for…
	Я пишу, чтобы извиниться за…

	I’m sorry I’ve taken such a long time to reply to your last letter.
	Прости, что мне потребовалось так много времени, чтобы ответить на твое последнее письмо.

	Рассказ о новостях или поздравление с чем-либо (для самостоятельного письма)

	I’mwrittingtoask…
	Я пишу тебе, чтобы спросить (попросить) о…

	I thought you might be interested to hear about…
	Я подумал, что тебе интересно узнать о…

	Here is some news about…
	У меня есть несколько новостей о…

	It’s ages since I’ve heard from you. I hope you’re well.
	100 лет, 100 зим не слышал тебя. Надеюсь у тебя все в порядке.

	I’m writing to tell you…
	Я пишу, чтобы рассказать тебе о…

	I’m writing this letter to congratulate you…
	Я пишу это письмо, чтобы поздравить тебя с…



Иногда можно начать свое письмо с самых стандартных вопросов о работе, семье, делах и т.п.
	Howareyou?
	Как твои дела?

	Howisyourfamily?
	Как поживает твоя семья?

	How are you making out in your new job?
	Как идут дела на твоей новой работе?


Главное помните, что вступление английского письма обычно небольшое: всего в 2-3 предложения.
К слову, если в полученном письме ваш собеседник задавал вам вопросы, то для ответного послания вы также можете воспользоваться следующими фразами.
	You are asking me about…
	Ты спрашиваешь меня о…

	Asforyourquestion,…
	Что касается твоего вопроса, то…

	You want to know what…
	Ты хочешь знать, что…

	In your letter you asked me about…
	В своем письме ты спрашивал меня о…

	You’reinterestedin…
	Ты интересовался…

	I’ll do my best to answer your questions.
	Я постараюсь подробно ответить на твои вопросы.

	I’d like to tell you that…
	Я хочу тебе сказать, что…

	That’s about all I can tell you on this problem.
	Это все, что я могу сказать по этому поводу.


Если вы пишете свое первое письмо, то после вступительных слов с новой строки начинайте сразу излагать его основную тему. Спектр тем непредсказуем: это может быть и рассказ о себе и своей семье, и история о том, как прошли летние каникулы, и описание путешествия по другой стране, и многое другое. Или наоборот – не рассказы и истории, а набор вопросов о том, как дела у вашего английского друга и членов его семьи, или какой уклад жизни у жителей Великобритании.
С другом также можно поболтать о зарубежной музыке и кино: обсудить премьеры фильмов, новые музыкальные альбомы, концерты любимых групп. Тема письма зависит только от вашей фантазии. Поэтому к этой части невозможно подобрать стандартные фразы. Но не пугайтесь, составить личное письмо на английском языке не сложно даже для начинающих, ведь в нем используются короткие предложения и популярные разговорные выражения. Чтобы составить пример письма на свободную тему, можете взять любой текст и переделать его в небольшой рассказ, добавляя необходимые для письма вводные элементы.
Заключительная часть
Когда вы уже изложили иностранной подруге или другу все свои истории, новости и впечатления, необходимо завершить письмо небольшим заключительным абзацем.
Формат этой завершающей части ровно такой же, как и у вступительной. Иными словами, необходимо кратко (в 1-2 предложениях) подвести итог темы и вежливо попрощаться. Составить правильную концовку вам помогут следующие выражения.
	Well, got to go now.
	Пожалуй, на этом все.

	I must finish my letter because…
	Я должен завершать свое письмо, так как…

	Give my best regards to your family!
	Передавай своей семье мой пламенный привет!

	Looking forward to hearing from you!
	С нетерпением жду твоего ответа!

	Don’tforgettowrite!
	Не забывай отвечать!

	I can’t wait to hear from you!
	Жду не дождусь твоего ответа!

	Drop me a line when you are free.
	Черкни пару строк, когда будешь свободен.

	Hope to hear from you soon.
	Надеюсь скоро вновь услышать тебя.

	Write back to me soon.
	Скорее напиши мне ответ.


И последний штрих – краткое прощание. Закончить письмо на английском языке можно стандартными фразами, которых в английском также, как и в русском языке, много:
· Yourfriend – твой друг;
· Yours – твой;
· Warm regards – с теплыми пожеланиями;
· Best wishes – с наилучшими пожеланиями;
· Love – с любовью;
· All the best – всего наилучшего;
· Takecare – береги себя;
После данных слов ставится запятая, а затем с новой строки добавляют имя отправителя.
	46, Komsomolskaya Street,
Orel, 345040
Russia
15th September 2017
Dear John,
Thank you for your letter! It was nice to hear from you again!
You want to know how I spent the summer. Well, I’ll do my best to answer your questions.
I spent my summer vacation very well. In June I went to my grandparents’ house. They live in Smolensk. I have a lot of friends in this city, so I had a good time with them. We went to a forest camp, which is located not far from Smolensk. We were there for three weeks, and it was very fun. We lived near a large lake. Every time, when the weather was fine, we walked to the shore and swam in the lake. Also we fished, went hiking, picked mushrooms and berries. We had English lessons too.
Then we returned to Smolensk and every day played basketball, went to the cinema and danced in the evening. Sometimes we visited museums and zoos too. In August I had to go home. Next summer I’ll definitely go to Smolensk again because I very miss my friends.
When I returned home I found out that my father bought tickets to London for all our family! It was a surprise for me! I was in seventh heaven at that moment! So, in a few days we went to England. I have got many impressions from this trip. England is such a beautiful and bright country! And there are so many green meadows and fields here. As for London, I am very impressed by the beauty of this city. We have visited many famous places: the Trafalgar Square, the Tower Bridge, the Westminster Abbey, the museum of Madame Tussauds, the London Eye, the Piccadilly Circus and many others.
So, it was the best summer in my life! And what about you? Tell me how you spent your summer!
Love,
Anna



Задание(05.11.2020): текст «Здоровье» прочитать, перевести, слова записать в тетрадь, выучить. Грамматическую тему «Артикль» записать в тетрадь, выучить.
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АРТИКЛЬ
В английском языке два артикля — неопределенный (a/an) и определенный (the). Артикль является признаком существительного и ставится или непосредственно перед существительным, или перед определяющим его прилагательным.

	СЛУЧАИ УПОТРЕБЛЕНИЯ ОПРЕДЕЛЕННОГО АРТИКЛЯ THE

	№
п/п
	СЛУЧАЙ УПОТРЕБЛЕНИЯ
	ПРИМЕР

	1
	Если говорится о единственном в мире предмете
	The sun is in the sky.
Солнце находится на небе.

	2
	Когда говорится о предмете (или лице), единственном в данной обстановке
	The teacher is in the classroom.
Учитель в классе. (В данном классе находится только один учитель)

	3
	Когда о данном предмете уже упоминалось в разговоре или повествовании
	"I’ve got a very interesting book," says Mike.
"Please show me the book," says Nick.
«У меня есть интересная книга», — говорит Майк.
«Покажи мне пожалуйста эту книгу», — говорит Ник.

	4
	С существительным, перед которым стоит порядковое числительное
	We are on the fourth floor.
Мы на пятом этаже.

	5
	С существительным, перед которым стоит прилагательное в превосходной степени
	He is the best student in our group.
Он лучший студент в нашей группе.

	6
	Если говорится об определенном (по контексту) количестве вещества, например tea чай, milk молоко, bread хлеб и т. п.
	Is the milk on the table? 
Молоко на столе? (т. е. именно молоко (в определённой упаковке / в определённом объёме и т. д.), подразумеваемое по контексту, а не просто молоко как вещество)

	7
	Перед названиями морей, горных массивов, островов, рек, пустынь, кораблей, гостиниц, кинотеатров, театров; перед словами country за городом, sea море, seaside у моря, mountains горы (и при обобщении)
	I’m taking a trip to the mountains next week.
На следующей неделе я еду в горы.
Did you go to the Black Sea or to the Volga?
Вы ездили на Черное море или на Волгу?

	8
	Перед существительным в единственном числе, обозначающим целый класс предметов, людей (т. е. при обобщении)
	The whale is a mammal, not a fish.
Кит — это млекопитающее, а не рыба.

	9
	После слов one of один (из), some of некоторые (из), many of многие (из), each of каждый (из), most of большинство (из) (часто после слов all все, both of оба)
	Most of the stories are very interesting.
Большинство рассказов очень интересны.
Give me one of the books.
Дайте мне одну из (этих) книг.

	10
	Перед названиями четырех сторон света
	the Northern part of our country —
север нашей страны

	11
	Перед фамилией во множественном числе (при обозначении всех членов семьи)
	The Petrovs are at home.
Петровы дома.





	СЛУЧАИ УПОТРЕБЛЕНИЯ НЕОПРЕДЕЛЕННОГО АРТИКЛЯ A/AN

	№ п/п
	СЛУЧАЙ УПОТРЕБЛЕНИЯ
	ПРИМЕР

	1
	При упоминании чего-либо впервые
	A man came up to a policeman.
Человек подошел к полицейскому.

	2
	При обобщении
	A baby deer can stand as soon as it is born.
Оленята могут стоять на ногах сразу после рождения.

	3
	При обозначении неопределенного количества конкретного предмета
	Pass me a piece of bread.
Передайте мне (немного) хлеба.

	4
	Перед названиями профессий или должностей
	He is a doctor.
Он врач.

	5
	В значении один перед исчисляемыми существительными, обозначающими время
	Will you be back in an hour?
Вы вернетесь через час?

	6
	Перед исчисляемыми существительными в единственном числе, определяемыми словами such, quite, rather, most (в значении очень)
	He is quite a young man.
Он совсем еще молодой человек.
It is a most interesting book.
Это очень интересная книга.

	N.B.
	Артикль an употребляется тогда, когда следующее за ним слово начинается с гласного звука: an old woman старуха, an honest man честный человек.




	ОТСУТСТВИЕ АРТИКЛЯ

	№ п/п
	СЛУЧАЙ
	ПРИМЕР
	

	1
	Перед исчисляемыми существительными во множественном числе (в тех случаях, когда в единственном числе следует употребить неопределенный артикль)
	My father and my uncle are doctors.
Мой отец и мой дядя врачи.
	

	2
	При обобщении (обычно используется множественное число или неисчисляемое существительное без артикля)
	Carrots are my favourite vegetable.
Морковь — мой любимый овощ.
	

	3
	В выражениях с собственным существительным в притяжательном падеже
	John’s coat
пальто Джона
	

	4
	Перед существительным в функции определения
	guitar lessons
уроки игры на гитаре
	

	5
	Перед названиями континентов, стран, штатов, городов, улиц, озер
	I’ve been neither to South Africa nor to North America.
Я не был ни в Южной Африке, ни в Северной Америке.
	

	6
	Перед неисчисляемыми (абстрактными) существительными
	This is important information.
Это важная информация.
I need advice.
Мне нужен совет.
	

	7
	В некоторых сочетаниях существительного с предлогом, когда все сочетание имеет характер наречия. to / at / from school, university, college; to / in / into / from church; in time; at / from home; by car, bus, bicycle, plane, train, metro, boat etc.; for breakfast и т. д.
	You can get there in time if you go by train.
Вы можете добраться туда вовремя, если поедете поездом.
	

	8
	Перед именами и фамилиями людей
	My name is Bond, James Bond.
Меня зовут Бонд, Джеймс Бонд.
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Health

Many philosophers said wise things about health — how important it
is for each person. and that once lost. it can’t be restored. If a person eats
bad food, smoks or takes alcohol, this ruins his health, and it’s very good
if he has time to stop and think.

In fact, health is something that is given to many of us since birth. But
only active life and good nutrition can help us stay healthy as long as
possible.

The first aspect of good health is a healthy diet. Food that you eat
gives you energy, vitamins and fibre. And if it is junk food, it gives you
extra weight and problems with your health.

The second aspect of good health is sport and exercises. Doctors
recommend to use the stairs instead of taking a lift, and to walk during the
break at school and college and not to sit at the same place. There are
workers who have to sit at the working table for hours, but then they have
problems with their kidneys, which is very serious.

What are other contributions to good health? Of course, it’s the absence
of bad habits. But it’s also your attitude to life. If you are full of energy,
optimism and kind-heartedness, your life will be good. But if you are
always angry, if it’s difficult for you to keep your temper, then the problems
are on the threshold.

Finally, everything depends on us. Lifestyle is a way that leads to a
happy and healthy life or to medical problems. The most important thing
is to have a map that shows us the right way.

Active Vocabulary

absence ['®bsons] orcyrcTBHe lifestyle ['laifstail] cTunb Xu3HK

active ['zktiv] akTHBHBIR lift [iift]) aubhT; nonHUMaTh

angry ['zngri] cepauThIi map [mep] kapra

aspect ['espekt] acnexr medical ['medikl] MeqULUIHHCKHIA

attitude [zttjud] oTHoweHue nutrition [nju'trifon] muraHue

bad [bzd] mwioxon . optimism [‘'vptimizom] ontu-

birth [b3:6] poxneHne MH3M

contribution [kontribjufon] knan  philosopher [filosafa] durocod

depend [di'pend] 3aBucers possible ['posibl] Bo3MOXHbE

diet [daiot] nutanue, 1uera recommend [rika'mend] pexo-

eat [it] ecTd, Kymiath MEHAOBATb

energy ['enadsi] 3Heprus restore [17'sto;] BOCCTAHABIMBATb

extra ['ekstra] monONHUTENAbHEIR  ruin ['rwin] paspyuwarts

fibre ['faibs] BoaoKHO show [f50) nokasbiBaTh

habit ['hebit] npuBeuka smoke [smavk] # ObIM, U KypUTH

instead [in'sted] BmMecTO stairs [steaz] necTHHLIA

junk food ['dsapk fud] HenmonHo-  temper [‘temps] HpaB, HacTpoe-
LieHHas ena HHE

kidney ['kidni] nouka (opea#) threshold ['Orefsuld] nopor

kind-heartedness vitamin ['vitomin] BUTAMUH

[kaind'ha:tidnis] no6pora weight [wert] Bec




