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ЧЕРТЕЖ ПРЯМОЙ ЮБКИ СВОИМИ РУКАМИ
Подобрать качественную классическую прямую юбку, подходящую под индивидуальные особенности типа фигуры в мире, где все шьют под стандартные модели женщины, довольно непросто. В таких случаях проще сделать юбку своей мечты самой.
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Идеальная прямая юбка, которая идеально сидит и отвечает современной моде – миф или реальность? Конечно же, реальность, ведь ее можно сшить собственными руками, отталкиваясь от данных определенной фигуры. Но для того, чтобы юбка была по размеру, нужно научиться делать чертеж с размерами и выкройку.

1.ЧТО ЭТО?
Чертеж швейного изделия – это плоское изображение одежды, которое строится по индивидуальным размерам фигуры человека.

Выкройка – по факту, вырезанный чертеж в нужном масштабе для упрощения работы с тканью.

Следовательно, чтобы сделать выкройку, нужно составить чертеж в реальных масштабах юбки. Для этого понадобится снять мерки с человека, на которого будем делать юбку.
МЕРКИ
Для построения точного чертежа нужно правильно снять мерки:

окружность талии (ОТ);
окружность бедер (ОБ);
длина изделия – юбки (от талии до нужного уровня, ДИ);
длина отрезка от линии талии до линии бедер.
При снятии мерок не затягивайте сильно сантиметровую ленту, так как это может стать причиной зауженного результата.

На талии лента должна располагаться горизонтально в самом узком месте, на бедрах – в самом выпуклом.


ОСНОВНОЙ РАСЧЕТ ДЛЯ ЧЕРТЕЖА
Окружность талии делим на 2, получаем полуобхват талии: ОТ:2=ПОТ

Окружность бедер делим на 2, получаем полуокружность бедер: ОБ:2=ПОБ

ОБЩАЯ ВЫКРОЙКА: ПОСТРОЕНИЕ СЕТКИ
Далее начинаем рисовать нашу схему. Изображаем прямоугольник ТТ1НН1 с отрезком ББ1, параллельным ТТ1 и НН1, где:

верхняя грань – линия талии (Т;Т1);
средняя грань – линия бедер (Б;Б1);
нижняя грань – нижняя линия юбки (Н;Н1).
Подставляем данные по меркам в рисунок по такой схеме:

ТН=Т1Н1 = длина изделия;
ТБ=Т1Б1= длина отрезка от талии до бедер;
ББ1 = полуобхват бедер +1м (на свободное облегание).
Находим отрезок ББ2 на отрезке ББ1 по формуле: (ПОБ:2)-1

Таким образом, мы получили прямоугольники ТТ2НН2 – заднее полотнище юбки и Т1Т2Н1Н2 – переднее полотнище юбки, причем ширина на линии бедер ББ2 будет меньше, чем Б2Б1.
Например: если ОБ (обхват бедер) =102 см, ПОБ будет равен 102:2=51

ББ1=51+1 (на свободное облегание)=52

Подставляем значение в формулу: (52:2)-1=25 см – это значение ББ2 – задней части юбки.

Чтобы узнать длину передней, нужно из ПОБ-ББ2 =52-25=27 – значение длины передней части юбки.


РАСЧЕТ ВЫТАЧЕК
Чтобы ширина юбки плавно переходила от талии к бедрам, нужно правильно рассчитать ширину и длину отрезков ткани, которые нужно будет убрать. Для этого:

Находим расположение вытачки по формуле: ББ2*0,4=Y
Отложив результат Y от точки Б и от точки Б1 (от боков к центру), рисуем в получившихся точках перпендикуляр к линии талии ТТ1. На пересечении этих линий получаем точки Т3 и Т4 – центр вытачки. Визуально они будут располагаться спереди и сзади. Т3, принадлежавшая куску ТТ2НН2, – это задняя часть юбки. Вытачка там будет шире и больше передней, так как бедра сзади имеют более выпуклую форму. Передняя – будет самой маленькой.
Нужно провести перпендикуляр относительно ББ1 от точки Б2 к линии талии. Получившаяся точка Т2 на пересечении линий – середина бокового отреза, от которой нужно будет также избавиться.
ФОРМУЛА РАСЧЕТА ДЛИНЫ ВЫТАЧКИ
ПОБ-ПОТ=Х ( разница между бедрами и талией).

Из трех данных вытачек самой глубокой является боковая. Ее рассчитываем по формуле: Х:2

Эту величину еще раз делим на 2 и получаем количество сантиметров, которое нужно отступить от точки Т2 в обе стороны.

Если ПОБ-ПОТ=11, то ширина боковой вытачки равна 11:2=5,5. Делим 5,5 на 2 и получаем 2,75. От точки Т2 мы откладываем 2,75 одну сторону и 2,75 в другую.

Из получившихся точек вверх от линии талии откладываем по 1,5 см. Эти точки соединяем на прямой Т2Б2 плавными кривыми. Пересечение всех 3 линий будет проходить в 3-5 см вверх от точки Б2 (выбор по задумке модели).

РАСЧЕТ ЗАДНЕЙ ЧАСТИ ШВА
Х:3 – расчет общей ширины вытачки.

(Х:3) :2 – количество сантиметров, которое нужно отступить от точки Т3 в обе стороны.От точки Б3 к точке Т3 откладываем отрезок 3-5 см ( если высокий рост – 3, если низкий – 5). Соединяем эти точки.

РАСЧЕТ ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ ШВА
Х:6 – общая ширина вытачки.

(Х:6):2 – количество сантиметров, которое нужно отступить от точки Т4 в обе стороны. От точки Б4 к точке Т4 откладываем отрезок 5-7 см ( если рост модели высокий – 5, если низкий – 7). Соединяем эти точки плавными линиями.

Таким образом, получаются вытачки разных размеров, которые нужно будет загнуть внутрь при пошиве. За их счет ткань будет плавно переходить от линии талии к бедрам и огибать фигуру девушки.


ЛПЗ № 37 Конструирование прямой юбки со складкой посередине
С помощью данной выкройки можно сделать юбку собственными руками, прикрепив ее в масштабе на ткань и обрезав по заготовке. Юбку можно и связать. Тогда выкройка поможет рассчитать количество петель на вытачки. Главное, не забыть, что на чертеже мы берем полуобхват объемов фигуры модели.
	[image: Выкройка юбки с двумя встречными складками фото]Юбка с двумя встречными складками
 
	Ткань выбирайте по сезону: наша модель из «костюмки» рассчитана на межсезонье. Из легких материалов получится отличный вариант на лето.
Ткань должна держать форму, хорошо заутюживаться в складки, иначе они будут мягкими, нечеткими.
Сзади модель имеет один средний шов, в котором вшита молния.

Можно сделать в этой юбке 4 складки: по две спереди и сзади. Моделирование задней части аналогично передней, но расход материала может увеличиться.


Дальше мы разберем крой и раскладку на ткани обоих вариантов.
Выкройка юбки с двумя складками спереди
Такую модель проще строить с помощью базового лекала. Моделирование юбки со складками на основе прямой даст наилучшую посадку по талии и бедрам.
	Полезный совет
Перед началом моделирования обязательно проверьте актуальность базовой основы, соответствие ее вашим меркам. Не забываем про свободу облегания, она должна быть 2 — 3 см к обхвату.
Если мерки изменились, внесите исправления в основу: увеличьте или уменьшите. Когда все готово, переснимите с выкройки рабочую копию, с ней и будем работать.



	[image: Моделирование юбки с двумя складками схема]Рис.1. Моделирование юбки со складками на основе прямой
 
	Определяем местоположение передних рельефов. Они могут проходить ближе или дальше друг от друга. Я считаю оптимальным, если они делят половинку переда пополам.

Проводим рельефную линию, как показано на рисунке 1. На нее переносим вытачку. Разрезаем выкройку на две части и с лицевой стороны все срезы подписываем, чтобы потом не спутать.
Изменения заднего полотнища рассмотрим позже, сначала закончим построение переднего.


Второй этап — удлинение и расширение выкройки переда.
Для дальнейшего моделирования удобнее всего приклеить полученные детали на другую бумагу с расстоянием друг от друга около 20 см. Сделаем расширение книзу по всем швам и добавим складки в рельефах.
Если заранее можете представить, как будут разложены детали кроя, то дальше чертите сразу на ткани. Но сначала прочтите до конца, чтобы понимать нюансы.
	[image: Построение складок на юбке схема]Рис.2. Как построить юбку со складками
	 


Продолжите линии бока и рельефа на необходимую длину. Я удлинила на 40 см. Начертите низ.
Расширение в месте рельефа внизу сделайте по 1,5 см на обеих деталях. По боку расширьте на 2 см. К бедрам эти прибавки сводим на нет.
Третий шаг — построение складок. Для начала разберем, как они устроены. Их высота — 48 сантиметров, ширина внутренней части — 13, это по 6,5 см в обе стороны.
К передним деталям юбки внизу на рельефах достраиваем части складки, которые отогнутся внутрь. Это прямоугольники размером 48х6,5 см.
Задняя стенка складки кроится отдельно. Это улучшает раскладку на ткани и помогает зафиксировать сгибы. Строим прямоугольник размером 48х13 см.
 
Построение спинки
Для юбки с двумя складками спереди сзади рельефы не делаем, а просто расширяем выкройку, создавая трапециевидный силуэт. Для этого надрезаем основу снизу вверх до вытачки (точка О на рис.2) и слегка ее закрываем, чтобы получить расширение такое же, как спереди на этой же высоте (около 1,5 см). Фиксируем срезы скотчем.
Наклеиваем выкройку на другую бумагу. Теперь удлиняем деталь и делаем расширение по боку внизу на 2 см. Низ проведите не прямой, а плавной дугообразной линией.
 
Как построить юбку со складками сзади
На задней детали рисуем вертикально рельефную линию через вершину вытачки, чтобы не нарушить посадку юбки. Идеально, если расстояние между передними и задними рельефами сделать одинаковым, но это необязательно.
Полностью разрезаем выкройку по рельефной линии, подписываем с лица вертикальные срезы. Детали приклеиваем отдельно на другую бумагу и делаем удлинение, расширение и построение припуска под складку так же, как спереди. Готовые детали вырезаем и приступаем к раскладке на ткани.
 
Как раскроить юбку со складками спереди
Для примера берем материал шириной 1,4 м, сгибаем его вдоль так, чтобы осталась полоса 10 см в один слой для пояса. Как расположены кромки ткани, видно на рисунке 3.
	[image: Как раскроить юбку со складками схема]Рис.3. Как раскроить юбку со складками спереди
 
	Детали юбки можно переворачивать, если нет ворса или направленного рисунка.
Для 48-го размера расход ткани получился 1,6 м при длине юбки 100 см.
Размеры 54 и более требуют большей ширины материала. Пояс можно разложить горизонтально.
Если ширины все равно не хватает, то раскладку выкройки делайте в 2 "этажа". То есть расход ткани будет две длины юбки плюс припуски сверху и снизу.


 Как раскроить юбку со складками спереди и сзади
	[image: Раскладка на ткани юбки 4 складки схема]Рис.4. Раскладка на ткани юбки 4 складки
 
	Ткань шириной 1,4 м сложена вдоль пополам, кромками вместе.
Если решили сделать в юбке 4 складки, то количество деталей увеличивается и расход материала тоже.
Для 48-го размера раскладка показана на рисунке 4. Ткани надо 1,75 м.
С увеличением размера берите более широкий материал или больше длину отреза (две длины плюс припуски).
При раскрое не забудьте сделать припуски на швы и подгибку низа! На задних деталях складки она тоже должна быть!
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