Учебная практика с18.05 по 20.05 2020г.
ПМ 02 Уборка производственных помещений 
Тема: Правила поддержания в чистоте и порядке производственных помещений
Задание:

	Объект уборки
	Способ уборки
	Чистота уборки
	Моющие средства дозировка



	Пол
	1.приготовить раствор с моющим средством и дез. раствором
2. Нанести раствор на поверхность пола .
3. Потереть щеткой.
4. Сполоснуть чистой водой под давлением из шланга или шваброй с салфеткой для пола.
5.Остатки воды отвести в трапы с помощью швабры или сушителя ,вытереть насухо..
	По окончании дневной смены и по мере необходимости
	Рабочий раствор: На 10 л теплой(30 С) воды – 300 мл
Эрлика
Места особых загрязнений отчистить Пемолюксом или
с моющим средством и дез. раствором
	

	Стены, двери
	Вымыть стены и двери (особо обращая внимание на дверные ручки) щеткой или губкой с рабочим раствором.
Ополоснуть чистой водой. Просушить салфеткой.
	В течение рабочей смены
	Рабочий раствор: На 10 л теплой
(30 С) воды – 300 мл
Эрлика
Места особых загрязнений отчистить Пемолюксом
	

	Потолок, светильники, вентиляционная арматура
	Промыть оборудование щеткой или губкой с рабочим раствором.
Ополоснуть чистой водой. Просушить салфеткой.
	1 раз в неделю
	Рабочий раствор: На 10 л теплой(30 С) воды – 300 мл
Эрлика
	

	Трап для стока воды
	Мытье трапов: Прочистить трап с помощью щетки, залить в трап 10 л горячего рабочего раствора
Дезинфекция трапов: залить в трап не менее 10 л рабочего раствора дезинфектанта
	Ежедневно, по окончании рабочей смены
(дезинфекция трапов в пекарне- 1 раз
в неделю)
	Рабочий раствор для мытья:
на 10 л горячей воды добавить100 мл Торо
Рабочий раствор дезинфектанта:
4 мерные ложки Капо на 10 л холодной воды,или с моющим средством и дез. раствором
	

	Бак для отходов
	Смыть отделяющуюся грязь. Нанести раствор на 15 мин. Сполоснуть, просушить салфеткой. Надеть п/э пакет.
	В конце рабочей смены и по мере необходимости
	Рабочий раствор: На 10 л теплой(30 С) воды – 300 мл
Эрлика или с моющим средством и дез. раствором
	

	Раковина для мытья рук
	Нанести очищающий раствор на поверхность, выдержать 1-2 мин., промыть изнутри и снаружи. При необходимости отчистить особо загрязненные места чистящим порошком. Сполоснуть.
	В течение рабочей смены
	Антибакт, без разведения
Пемолюкс. ,или с моющим средством и дез. раствором
	

	Тележка для транспортировки продукции, баки для сухой продукции
	Нанести моющий раствор на поверхность, промыть изнутри и снаружи. При необходимости отчистить особо загрязненные места чистящим порошком. Сполоснуть.
	В течение рабочей смены
	Антибакт, без разведения
Пемолюкс
с моющим средством и дез. раствором
	

	Рабочие столы: металлические и деревянные
	Основная уборка
1.С помощью салфетки, смоченной в рабочем растворе, удалить остатки пищи, крошки
2.Промыть рабочий стол с помощью мочалки
3.Сполоснуть водой, просушить чистой салфеткой.
Текущая уборка
Протереть поверхность с моющим р-ром, просушить чистой салфеткой.
	Постоянно и по- окончании рабочей
смены
При смене операции
	Рабочий раствор:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды,
с моющим средством и дез. раствором
Спрей-дезинфектант- оллсепт
	

	Кухонный инструментарий
(ножи, ножницы, лопатки и пр.)
	Вымыть с моющим средством под визуальным контролем, сполоснуть, намагнитить.
На металлический инструментарий в конце смены нанести спрей-дезинфектант
	При смене операции
По окончании смены
	Неразведенный раствор Антибакта,
с моющим средством и дез. раствором
Спрей-дезинфектант -оллсепт
	

	Разделочная доска
	Нанести моющее средство без разведения. Промыть под горячей водой с помощью щетки. Сполоснуть холодной водой. Просушить в вертикальном положении.
	По окончании смены и по мере необходимости
	Антибакт без разведения,
с моющим средством и дез. раствором
	

	Холодильная камера, холодильный шкаф
	Генеральная уборка
Освободить камеру(шкаф) от продукции. Промыть потолок, вентиляцию и стены с помощью моющего раствора и салфетки. Просушить чистой салфеткой. Вымыть и просушить пол. Протереть наружный корпус, особенно обращая внимание на ручки.
Текущая уборка – освободить полку от продукции, промыть рабочим раствором, просушить салфеткой. Затем – следующую полку и т.д. Протереть наружный корпус, особенно обращая внимание на ручки.
	Генеральная уборка
(1 раз в неделю)
Текущая уборка-
Ежедневно, по окончании смены
	Рабочий раствор:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
Спрей-дезинфектант- оллсепт
	

	Весы
	Снять крышку, протереть корпус рабочим раствором, просушить салфеткой. Крышку промыть с моющим средством под проточной горячей водой.
Просушить салфеткой. По окончании смены нанести на крышку весов спрей-дезинфектант
	В конце рабочей смены или во время утренней уборки
	Рабочий раствор для корпуса:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
Спрей-дезинфектант- оллсепт
	

	Тележки для печи, противни
	Распылить рабочий раствор по всей поверхности, выдержать 15 минут. Избыточный нагар снять с помощью лопатки, металлической мочалки. Сполоснуть. Просушить чистой салфеткой.
	По окончании смены
	Рабочий раствор:
Бутылка-спрей (спрейматик) –
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
	

	Эл.конвектомат
	Нанести очищающий раствор с помощью спрея на внутреннюю поверхность и дверь. Закрыть дверцу. Включить режим мытья на 10 минут. Открыть дверцу на ночь. Снаружи корпус из нержавейки натереть полиролем.
	В конце рабочей смены
	Рабочий раствор:
Бутылка-спрей (спрейматик) –
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
	

	Стеллаж, полки, шкафчики
	Нанести очищающий раствор на поверхность, выдержать 1-2 мин., промыть изнутри и снаружи. При необходимости отчистить особо загрязненные места чистящим порошком. Сполоснуть. Снаружи натереть полиролем.
	В течение рабочей смены
	Антибакт, без разведения
Пемолюкс
	

	Электроплита
	Поверхность плиты отчистить спец.скребком от нагара .Моющий раствор не наносить! Протереть салфеткой, смоченной в воде. Сполоснуть. Просушить включением на 1 минуту.
Наружный корпус промыть с рабочим раствором
	В конце рабочей смены
	Рабочий раствор для корпуса:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
	

	Вытяжной зонт
	Нанести моющее средство, приготовленное на горячей воде на внешнюю и внутреннюю поверхности колпака. Выдержать 10 мин.Промыть, ополоснуть
	1 раз в 2 дня
	Рабочий раствор:
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
	

	Производственная раковина
	Нанести очищающий раствор на поверхности, выдержать 1-2 мин.,промыть изнутри и снаружи. Ополоснуть.
	В конце рабочей смены или во время утренней уборки
	Пемолюкс
	Повар

	Электросковорода
	Промыть изнутри и снаружи с рабочим раствором и мягкой щеткой. Сполоснуть из шланга несколько раз, выпуская воду через клапан. Включить на 2-3 минуты для просушки.
	При смене операции
	На 10 л воды – 50 мл Неутрадиш
	

	Овощерезка
	Разобрать, съемные части промыть под проточной горячей водой в моечной согласно инструкции. Корпус протереть влажной салфеткой
	По окончании каждого использования
	Рабочий раствор для корпуса:
50 мл Антибакта на 5 л горячей или теплой воды
	

	Мытье кухонной посуды в пекарне
(венчики, съемные части оборудования, скалки, гастроемкости, формы для шарлотки, ножи, лопатки, пласти-ковые ящики и пр.)
	1 этап- замочка
Оборудование с присохшим питанием, нагаром, жиром опустить в рабочий р-р при температуре 40 С на 15 мин
2 этап- мытье
Промыть оборудование с помощью метал. мочалки, губки с моющим средством под проточной водой при температуре 60 С
3 этап-споласкивание
Сполоснуть под проточной водой при температуре 70-80 С
4 этап – сушка
Просушить на стеллаже
	В течение рабочей смены
	Замочка:
на 1 л теплой воды - 60 мл Торо
( 6 качков ручным насосом)
Мытье: неразведенный раствор
Неутрадиш
	


ВНИМАНИЕ! Aнтибакт для дезинфекции столов используется только в разведенном виде. Рабочий раствор готовится ежедневно в начале смены и по мере загрязнения мойщиком посуды. В специальный тазик с маркировкой «Дезинфектант для столов» наливается 5 л. горячей воды и 50 мл. Антибакта. Тазики размещаются под рабочими столами (не менее одного в цеху). Запрещается ставить емкости с дез. раствором( тазики) на рабочие столы. 



Производственная практика
ПМ 02 Уборка производственных помещений с 21.05 по 23.05 2020г.
Тема: Проверка рабочего состояния уборочной техники предназначенной для уборки производственных помещений
Задание:
[image: http://www.up-pro.ru/imgs/journal/ps/saturn/ris10.jpg]
ПМ 02 Уборка производственных помещений с 21.05 по 23.05 2020г.
Тема: Правила использования уборочной техники и средств уборки необходимых при уборке разных поверхностей производственных помещений
Задание:
[image: http://www.klever74.ru/files/swep.jpg]
ПМ 02 Уборка производственных помещений с 21.05 по 23.05 2020г.
Тема: Соблюдение инструкций по выбору и использования моющих средств
Задание:
Выбирая чистящее средство большое внимание уделяется не только качеству, но и его безопасности. Поэтому производители разрабатывают не только инновационные составы, но и продумываю расфасовку. Если бытовые чистящие средства представлены в продажу уже в разбавленном виде и готовых растворах, то с профессиональной химией все гораздо сложнее.
Не соблюдение рекомендаций по применению или нарушение правил работы с подобными препаратами могут негативно воздействовать на здоровье человека.
В первую очередь, сотрудники клининговой службы должны ознакомиться с профессиональными правилами и санитарно-гигиеническими требованиями. Также не стоит забывать об униформе и персональных средствах защиты при взаимодействии с химическими реагентами.
Важно! Персонал, работающий с химическими веществами должен проходить плановый медосмотр.
Все оборудование, используемое для клининга и комнаты для его хранения необходимо содержать в чистоте. Для этого требуется профилактическая дезинфекция. Она уничтожает бактериальные загрязнения со всех поверхностей, в том числе с оборудования, спецодежды и других объектов, используемых в клининговой сфере. Для этих целей применяются обеззараживающие средства, которые одобрены Министерством здравоохранения России.
Правила, которые необходимо соблюдать при работе с химией, чистящими и моющими веществами. Они помогут избежать заболеваний глаз, проблем с кожей и болезней верхних дыхательных путей.
1. В помещениях, которые предназначены для изготовления рабочих растворов для дезинфекции, необходимо установить искусственную или естественную систему вентилирования воздуха.
2. Сухие сыпучие чистящие и моющие средства следует сначала высыпать в специальную тару, затем постепенно разбавлять водой.
3. Любой первичный дезинфицирующий препарат необходимо максимально применять в малых упаковках.
4. Все емкости, в которых находятся чистящие и моющие средства: растворы, порошки, гели и прочее должны быть плотно закрыты крышками. Работать с ними рекомендуется в резиновых перчатках.
5. Работнику надлежит руководствоваться правилами по охране с труда, читать инструкцию, прилагаемую к используемому химическому средству, а также в обязательном порядке применять средства индивидуальной защиты - респиратор, перчатки, очки, спецодежду.
Стоит отметить, что для хранения профессиональной и бытовой химической продукции существует общие нормы. Любую емкость с химическим препаратом необходимо плотно закрывать. Также на ней должна находиться маркировка, в которой должно быть указано название средства, дата изготовления и концентрация действующего вещества.


image1.jpeg
CXEMA YEOPKU PABOYETO MECTA Ne

XParTLCA oTAENMNO OT PeYID

- XPaNENM PEXLLHE KPOMKI HICTPYM KT e ROMNHbI CONPHXICATICA

VI EDCA O APHTE B HCTPYMNT H CPOACTSA KoHTPONA RO

~Ha PM HIXORMTER TOMLKD FORNSA W YACTO UCMOB3yeMSA OCHIETIR

Teperp yoopn Hchcr ncrpywerr | Tepuomnatocn. yooprn
Pabonansona | Cuectm crpymey e cueca, ma xeanenws / B xonge censt
—_ @ e Freeclgiioy 4] e aips | E: /5,
spnepen [Ouncrar o g secra som craeco. i
e (T opamcryeme g ceacon, 30 G, S [ e -
epanon e o
@ rowmm [ [
-
(@ Beveasasom Bassan g [ Posrmgras
T r—
) uses F— R ross [T T
Bevere e, s oo Seave v

© e

P

Hamcseune u sozspzane mopaa

Dpouenense s s

Powas





image2.jpeg
CYTb METO[IA NPEABAPUTENBHOM NOArOTOBKH (BE3BENEPHON YBOPKH)
MOIoUte HaCAAKN, YENGXHAIOTCA A0 HEBXORUMOI CTeNeHN (NPeBapUTENLHO T0TOBATCA),
3 3aTem B NPOLIECCe YBOPKW HCTION3OTCA TONLKo 1 pa3 Ha ONPeQeneHHoli Mol

UITH OHOM NOMeLLEHMK, NOCTE YEr0 MIOMEILAIOTCA B CTELMaTbHIf MELIOK, CTUpaoTCa
B CTMpanHOl MalWWHE, CYWATCA 1 FOTOBATCA ANA CEAIOLLEIO LKA HCONb3083HHA

MOAIPOBHOCTA Y MEHE/DKEPOB 10 TEN. (351)271-96-26, 775-30-35

3ran 1 - nogroross

xpasore

N,

®

[aere——

iy
N4

Coranussou s orainap  Swnass x oo

2 - pagora

Xao 10 e

SeBpasu aucory

Bocrasu oaey sacasmy v

[ree—
et ey

¥ e

oo acane  Kosoe o6 sucers

3rans - orpasorea

ErT—————





