11А группа
Дисциплина – Физическая культура

Дата: 13.11.2020

Тема «Футбол»
Задание: изучить теоретический вопрос «Тактические действия в нападении и защите при игре в футбол. Правила соревнований».
[bookmark: _GoBack]Домашнее задание: челночный бег, прыжки через скакалку.
