28 ноября 2020 года
Занятие №12

Практическое занятие №4

Тема: Решение экологических задач на устойчивость и развитие.

Задание.

1.Выполните работу в тетради, используя инструкционную карту. Напишите вывод.

ИНСТРУКЦИОННАЯ КАРТА

Практическое занятие №4
Тема: «Решение экологических задач на устойчивость и развитие».

Цель: закрепить знания об устойчивости и устойчивом развитии при решении экологических задач.

Краткие теоретические сведения

Прошлый век принес человечеству не только многочисленные возможности, открыл новые горизонты прогресса, но и показал его негативные последствия. С одной стороны – это продвижение в области экономического, технологического, социального, духовного развития, а с другой – уже вполне реальные перспективы прекращения существования человечества (либо большей его части) через ядерную, экологическую и другие возможные глобальные катастрофы. Ядерная катастрофа способна погубить человечество в историческое мгновение, в то время как экологическая катастрофа проявляется часто незаметно, постепенно, обрекая человечество на деградацию и медленное вымирание. 

Как ответ на вызов экологической катастрофе более 20 лет тому назад Конференция ООН по окружающей среде и развитию в Рио-де-Жанейро (ЮНСЕД) в лице лидеров 179 стран определила новую стратегию развития всей цивилизации, которая получила наименование стратегии устойчивого развития. Новая стратегия должна обеспечить выход из глобального экологического и других глобальных кризисов и дальнейшее выживание цивилизации. Будущее России, как и всего человечества в XXI веке, должно быть сориентировано на стратегию устойчивого развития, гарантирующего выживание народонаселения страны и сохранение окружающей природной среды. Об этом свидетельствуют принятие официальных государственных документов и прежде всего – “Концепции перехода Российской Федерации к устойчивому развитию”, утвержденную Указом Президента РФ №440 от 1 апреля 1996 г. Согласно этой концепции представляется необходимым и возможным осуществить в Российской Федерации последовательный переход к устойчивому развитию, обеспечивающий сбалансированное решение социально-экономических задач и проблем сохранения благоприятной окружающей среды и природно-ресурсного потенциала в целях удовлетворения потребностей будущего и нынешнего поколений.

Переход к устойчивому развитию означает создание сбалансированной системы, сочетающей в себе экономическую эффективность, социальную справедливость и экономическую (и иную) безопасность.

 «Устойчивое развитие» это комплексный подход, который касается самых разных сфер жизни. (рис)
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Фактически, это пучок взаимосвязанных концепций, которые направлены на одно — улучшение качества жизни людей, которое не приводит к уничтожению окружающей среды.

Устойчивое развитие  предполагает гармонизацию отношений человечества и биосферы, развитие человечества в согласии с законами природы, что становится возможным при условии осознанных ограничений на потребление ресурсов исходя из возможностей биосферы.

Таким образом, при раскрытии понятия устойчивого развития выделяются 2 ключевых аспекта:

потребности человечества, т.е. удовлетворение основных, наиболее важных, жизнеобеспечивающих потребностей;

ограничение потребностей, исходя из возможностей окружающей природной среды, их удовлетворить.

Одним  из индикаторов устойчивого развития является экологический след. Концепция экологического следа (Ecological Footprint) предложена в 1992 году канадским учёным Уильямом Ризом (William Rees). Экологический след — это мера воздействия человека на среду обитания, позволяющая сопоставлять потребление ресурсов биосферы с её способностью к их воспроизводству и ассимиляции отходов человеческой деятельности.

Чтобы правильно оценить тот «вклад», который вносит какой-либо объект в процесс разрушения окружающей природной среды, необходимо сопоставить его с какой-то единой стандартизованной шкалой, как это принято в большинстве естественных наук. В рамках концепции экологического следа негативное воздействие человека на биосферу приводится к некоему общему знаменателю и может быть выражено в конкретных, доступных для сравнения единицах. Так называемый глобальный гектар соответствует статистически усреднённой биоёмкости планеты, под которой понимается её способность к воспроизводству возобновляемых ресурсов и предоставлению «услуг» по ассимиляции отходов человеческой деятельности (в основном углекислого газа — единственного из всех отходов, учитываемых сегодня при расчёте экологического следа, то есть его  углеродная составляющая). Таким образом, в отличие от обычного, глобальный гектар представляет собой условную единицу, которая соответствует одному гектару, обладающему средней для Земли биологической продуктивностью. Глобальный гектар служит мерой биоёмкости самых разных объектов биосферы, а также сравниваемого с ней экологического следа.

Экологический след позволяет  посчитать и сравнить, сколько ресурсов может дать нам планета, сохраняя свои природные богатства, и сколько мы в действительности забираем ресурсов на наши нужды. Взвешивая эти две величины как на чашах весов, мы можем сказать, есть ли при таком использовании земли у природы шанс возрождать, дарить нам и будущим поколениям свои богатства.

Для того чтобы вычислить личный экологический след, необходимо выбрать соответствующее собственному образу жизни утверждение и провести сложение/вычитание количества баллов, указанных справа. Суммируя баллы, получаем величину экологического следа.

Анкета.

	1.
	Жилье.
	

	1.1.
	Площадь вашего жилья позволяет держать кошку, а собаке нормальных размеров было бы тесновато.
	+7

	1.2.
	Большая, просторная квартира.
	+12

	1.3.
	Коттедж на две семьи.
	+23

	 
	Полученные очки за первые три вопроса разделите на то количество людей, которое живет в вашей квартире или в вашем доме.
	

	2.
	Использование энергии.
	

	2.1.
	Для отопления вашего дома используется нефть, природный газ или уголь.
	+45

	2.2.
	Для отопления вашего дома используется энергия воды, солнца или ветра.
	+2

	2.3.
	Большинство из нас получает электроэнергию из горючих ископаемых, поэтому добавьте себе.
	+75

	2.4.
	Отопление вашего дома устроено так, что вы можете его регулировать в зависимости от погоды.
	-10

	2.5.
	Дома вы тепло одеты, а ночью у врываетесь двумя одеялами.
	-5

	2.6.
	Выходя из комнаты, вы всегда гасите в ней свет.
	-10

	2.7.
	Вы всегда выключаете свои бытовые приборы, не оставляя их в дежурном режиме.
	-10

	3.
	Транспорт.
	

	3.1.
	На работу выездите городским транспортом.
	+25

	3.2.
	На работу вы идете пешком или едете на велосипеде.
	+3

	3.3.
	Вы ездите на обычном легковом автомобиле.
	+45

	3.4.
	Вы используете большой и мощный автомобиль с полным приводом.
	+75

	3.5.
	В последний отпуск вы летели самолетом.
	+85

	3.6.
	В отпуск вы ехали на поезде, причем путь занял до 12 часов.
	+10

	3.7.
	В отпуск вы ехали на поезде, причем путь занял более 12 часов.
	+20

	4.
	Питание.
	

	4.1.
	В продуктовом магазине или на рынке вы покупаете в основном свежие продукты (хлеб, фрукты, овощи, рыбу, мясо) местного производства, из которых сами готовите обед.
	+2

	4.2.
	Вы предпочитаете уже обработанные продукты, полуфабрикаты, свежемороженые готовые блюда, нуждающиеся только в разогреве, а также консервы, причем не смотрите, где они произведены.
	+14

	4.3.
	В основном вы покупаете готовые или почти готовые к употреблению продукты, но стараетесь, чтобы они были произведены поближе к дому.
	+5

	4.4.
	Вы едите мясо 2-3 раза в неделю.
	+50

	4.5.
	Вы едите мясо три раза в день.
	+85

	4.6.
	Предпочитаете вегетарианскую пищу.
	+30

	5.
	Использование воды и бумаги.
	

	5.1.
	Вы принимаете ванну ежедневно.
	+14

	5.2.
	Вы принимаете ванну один-два раза в неделю.
	+2

	5.3.
	Вместо ванны вы ежедневно принимаете душ.
	+4

	5.4.
	Время от времени вы поливаете приусадебный участок или моете свой автомобиль из шланга.
	+4

	5.5.
	Если вы хотите прочитать книгу, то всегда покупаете ее.
	+2

	5.6.
	Иногда вы берете книги в библиотеке или одалживаете у знакомых.
	-1

	5.7.
	Прочитав газету, вы ее выбрасываете.
	+10

	5 8.
	Выписываемые или покупаемые вами газеты читает после вас еще кто-то.
	+5

	6.
	Бытовые отходы.
	

	6.1.
	Все мы создаем массу отбросов и мусора, поэтому добавьте себе:
	+100

	6.2.
	За последний месяц вы хоть раз сдавали бутылки
	-15

	6.3.
	выбрасывая мусор, вы откладываете в отдельный контейнер макулатуру
	-17

	6.4.
	Вы сдаете пустые банки из-под напитков и консервов
	-10

	6.5.
	Вы выбрасываете в отдельный контейнер пластиковую упаковку
	-8

	6.6.
	Вы стараетесь покупать в основном не фасованные, а развесные товары; полученную в магазине упаковку используете в хозяйстве.
	-15

	6.7.
	Из домашних отходов вы делаете компост для удобрения своего участка.
	-5


Если вы живете в городе с населением в полмиллиона и больше, умножьте ваш общий результат на 2.

Разделите полученный результат на сто, и Вы узнаете, сколько гектаров земной поверхности нужно, чтобы удовлетворить все ваши потребности, и сколько потребуется планет, если бы все люди жили так же, как вы!

Чтобы всем нам хватило одной планеты, на 1 человека должно приходиться не более 1,8 га продуктивной земли. Для сравнения: средний житель России использует 4,4 га (2,5 планеты).

Содержание отчета.

Задание 1. Ответьте письменно на вопросы.
1) Что такое устойчивое развитие?
2) Что такое экологический след?
Задание 2.Высчитайте свой экологический след (используя анкету и методику расчета) и запишите в таблицу.

Задание 3.Согласно действующим в России нормативам потребления коммунальных услуг, за месяц семья из трех человек, проживающая в трехкомнатной квартире, тратит примерно 119 кВт ч электроэнергии. Средний месячный счет при этом составит 480 рублей, а годовой — 5,8 тыс. рублей. Предложите способы, чтобы уменьшить данные цифры.
Задание 4.Чтобы почистить ротовую полость, нам требуется около полутора минут. За это время, если у вас не выключен кран, можно наполнить водой целой ведро в 10 литров. А вот если для этой процедуры, вы используете стакан, то тратится примерно 200 мл (это 0,2 л.) воды. В конечном итоге, вы используете в год 3650 литров при включенном кране. В день один человек использует: для мытья рук – 8 литров; на чистку зубов – 6–8 литров (не закрывая кран); на споласкивание унитаза – 15 литров; на прием душа – 15–20 литров в минуту; на принятие ванны – 150 литров; на стирку – 130–150 литров за один раз. Предложите свои способы экономии воды.
Задание 5.Житель города в среднем производит около 300 кг или 1,5 м3 отходов в год. По весу это сравнимо со средним лосем, а по объему – с тремя большими холодильниками. Представьте, сколько отходов образуется в многоквартирном доме. А сколько домов в вашем городе? По официальным данным, в России выбрасывается 40 млн т бытовых отходов в год (т.е. отходов жилого сектора). Всего же   на свалки поступает более 4,5 млрд т мусора ежегодно. Как уменьшить количество возникающего мусора?
Задание 6.Доказано, что автомобильный транспорт на Земле является одним из главных загрязнителей атмосферы. На него приходится порядка 40 процентов всех загрязнений воздуха. Среднестатистический автомобиль выбрасывает в год: 135 килограмм окиси углерода; 25 килограмм окислов азота; 20 килограмм углеводородов; от 7 до 10 килограмм бензпирена; 4 килограмма двуокиси серы; 1,2 килограмма твердых частиц.
На данный момент в мире насчитывается порядка 500 миллионов автомобилей. Все вместе они выбрасывают в год: 67,5 мегатонн окиси углерода и 12,5 мегатонн окислов азота. Кроме вредных газов, выхлопные системы автомобилей выбрасывают в атмосферу соединения свинца – тяжелого металла. Предложите способы снижения вреда от автомобильного транспорта.
Сделайте выводы о решении экологических проблем в рамках устойчивого развития.

