Задания для самостоятельного изучения предмета Физическая культура.
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	2.Физическое совершенствование.
2.1.Легкая атлетика 
	Баскетбол. Т.Б. на занятиях баскетболом. Правила игры. Тактика игры в защите (теория). Прыжки через скакалку
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