Задания для самостоятельного изучения предмета Физическая культура

Специальность 23.02.07. Техническое обслуживание 

и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей

	Дата
	Учебная группа
	№ занятия
	Тема занятия
	Задание для самостоятельной работы
	Количество  часов


	Преподаватель

	08.12.2020
	32А
	11
	2.2.Баскетбол
	Ведение мяча, передачи, броски со средних и ближней дистанций.

9Зонная защита 2x1x2, обивание отскочившего мяча. 

Учебная игра.
	2
	Приходков Н.Г.


