Учебная практика ПМ 01 « Технология пошива швейных изделий»
Тема: Пошив ночной сорочки.( Время выполнения 12 часов)
1. Подготовить детали выкройки к раскрою.
2. Раскроить детали сорочки.
3. Выполнить работы по пошиву и отделке изделия

1.Подготовка деталей сорочки к раскрою
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2. Раскрой сорочки с круглым вырезом.
Ход работы:
1. Подготовить ткань к раскрою: проверить качество ткани – нет ли разрывов, недостатков крашения, определить лицевуюсторону и изнаночную сторону, направление долевой нити, срезать кромку, проутюжить ткань с увлажнением.
2. Сложить по долевой нити лицевой стороной внутрь, уравнять долевые срезы, сколоть, выровнять поперечные срезы.
3. Наложить детали выкройки на ткань, совмещая середину детали и сгиб ткани, приколоть булавками, обвести контуры деталей выкройки.
4. Отложить припуски на швы и провести контуры деталей выкройки.
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5)Раскроить детали сорочки по линиям припусков.
отколоть выкройку, сколоть и аккуратно сложить детали кроя.
6)Раскроить косые обтачки для обработки срезов пройм и горловины.
Проверка качества работы:1)долевая нить ткани и направление долевой нити на деталях выкройки сорочки совпадают;
2) сгиб ткани и середины деталей совпадают; 3) припуски на швы отложены правильно; 4)детали выкроены точно по линиям припусков; 5) срезы деталей кроя ровные, без надрезов.
Подготовка деталей кроя сорочки к обработке
Ход работы:
1. Перевести контурные линии по нижним срезам деталей переда и спинки сорочки с одной стороны детали на другую с помощью булавок и мела. Проложить строчки прямых стежков по мелковым контурным линиям.
2. Проложить контрольные линии строчками прямых стежков по линиям середин деталей переда и спинки сорочки (длина стежков 10-15 мм).
Проверка качества работы: 1) строчки прямых стежков проложены точно по линиям низа и середин деталей; 2)прямые стежки ровные, соответствуют требованиям к ручным стежкам.

План работы по пошиву  сорочки с круглым вырезом
1. Обработать плечевые срезы.
2. Обработать срез горловины.
3. Обработать боковые срезы.
4. Обработать срезы пройм.
5. Обработать нижний срез.
6. Отутюжить готовое изделие, сложить.
1.Обработка плечевых срезов сорочки запошивочным швом.
Ход работы:
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2. Обогнуть плечевой срез детали переда припуском детали спинки, сметать. Стачать на расстоянии 2-3 мм от среза детали спинки. Удалить нитки строчек временного назначения.
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3. Разложить детали в разные стороны. Отогнуть шов в сторону среза, наметать. Настрочить на расстоянии 1-2мм от подогнутого края. Удалить нитки строчек временного назначения, приутюжить швы.
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Проверка качества работы:1)ширина запошивочного шва равна 7 мм; 2) машинная строчка ровная, проложена на расстоянии 1-2 мм от края подгиба; 3) на лицевой стороне нет слабины ткани в шве; 4) влажно-тепловая обработка выполнена качественно.
2. Обработка среза горловины сорочки двойной косой обтачкой.
Ход работы:
1)ширина обтачки равна 15 мм; 2) строчка ровная, проложена на расстоянии 1-2 мм от сгиба; 3) ширина канта из обтачки по изнаночной стороне равна 1-2 мм; 4) влажно-тепловая обработка выполнена качественно.
3. Обработка боковых срезов сорочки
запошивочным швом.
Ход работы:
1)ширина запошивочного шва равна 7 мм; 2) машинная строчка ровная, проложена на расстоянии 1-2 мм от края подгиба; 3) на лицевой стороне нет слабины ткани в шве; 4) влажно-тепловая обработка выполнена качественно.
4. Обработка срезов пройм сорочки
двойной косой обтачкой.
Выполняется аналогично работе №2
5.Обработка нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом и
окончательная отделка изделия.
Ход работы:
Подогнуть нижний срез сорочки на изнаночную сторону по линии прямых стежков (контурной линии нижнего среза), заметать подогнутый край.
Отложить от сгиба подогнутого края 10 мм, подогнуть срез, заметать подгиб.
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3. Застрочить на расстоянии 1-2 мм от края внутреннего подгиба, выполняя машинную закрепку. Удалить нитки строчек временного назначения, приутюжить шов.
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4. Удалить оставшиеся нитки строчек временного назначения. Отутюжить готовое изделие, сложить.
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Проверка качества работы:1)ширина шва вподгибку по всей длине одинаковая и равна 10 мм; 2) машинная строчка ровная, выполнена точно по краю подгиба; 3)влажно-тепловая обработка выполнена качественно.
Проверка качества готового изделия:
1. Внешний вид изделия соответствует выбранной модели;
2. Боковые и плечевые швы имеют одинаковую длину, линии пройм и линии горловин по переду и спинке совпадают;
3. Машинные строчки ровные, соответствуют требованиям;
4. Отделка косой обтачкой выполнена аккуратно.
5. Влажно-тепловая обработка выполнена качественно

Студенты выполнившие изделие аккуратно, с  ровной строчкой, по техническим условия  получают оценку «5», с небольшими ошибками оценку «4»,   оценку «3» -если работа не аккуратная, нитки не обрезаны или справились с заданием частично, студенты не выполнившие работу  получают оценку «2».
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