Задания для самостоятельного изучения предмета Физическая культура

Специальность 35.02.08.  «Электрификация и автоматизация сельского хозяйства» 
	Дата
	Учебная группа
	№ занятия
	Тема занятия
	Задание для самостоятельной работы
	Количество  часов


	Преподаватель

	11.06.2021
	21Э
	32
	Тема 2.1.Легкая атлетика.
	Правила соревнований  (метания, прыжки).

Метание гранаты.
Прыжок в длину.

Подготовка к соревновательной деятельности.
	2
	Петров В.Ю.


