Физическая культура
41 п
 20.12.
Тема: Соединение элементов гимнастики. 
Домашняя работа: КУГ№ 2. ОФП.
23.12.
Тема: Бег на короткие дистанции.
Домашняя работа: КУГ№1. Беговые  упражнения.

