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Модели юбки, детали кроя
Ю́бка - предмет одежды, покрывающий нижнюю часть тела. Это поясное изделие чаще женского гардероба, которое эволюционировало из набедренной повязки.
Юбки были известны уже на заре человечества и носились как женщинами, так и мужчинами. По длине этого вида одежды можно было определить степень знатности его обладателя. В виде чисто женской одежды так называемая готическая юбка появилась только в XV веке актуальна - и летом и зимой. Какие же юбки самые модные на сегодняшний день?
Юбки относятся к поясным изделиям и изготовляются в комплекте с жакетом (костюм), жилетом или как самостоятельное изделие. Выбор моделей юбок, пошиваемых в комплекте, зависит от основного изделия (жакета или жилета).
Существует много различных видов юбок, относящихся к различным стилям. Юбки бывают различных форм и силуэтов. По силуэту юбки подразделяются на прямые и расширенные книзу (конические). Прямые юбки могут быть узкие и широкие. Узкие юбки изготовляют без складок, с разрезами внизу, с одной или несколькими заутюженными складками, широкие - со сборками, различными мелкими заутюженными или мягкими складками по линии талии. Расклешенные юбки бывают: «клеш», «колокол», «полусолнце», «солнце» и т. д.
Юбки различаются по количеству соединительных швов: одношовные, двухшовные, четырехшовные, шестишовные, восьмишовные и многошовные. Юбки отделывают различными рельефными швами, планками, строчками, тесьмой, вышивкой, кантами, пуговицами, а также обрабатывают с карманами и на кокетках различной формы.
Конечно, из года в год в моде остается классическая прямая или слегка расширенная юбка различной длины:
Не теряет своих позиций юбка-колокол. Такие юбки делают акцент на бедрах за счет сборок вокруг талии и расходятся пышными складками, напоминая колокольчик. Снова в различных модных коллекциях присутствует юбка-тюльпан, которая также привлекает взгляды выпуклыми формами в области бедра. Не теряет популярности юбка-карандаш.
Несмотря на достаточную устойчивость форм и моделей, ассортимент тканей постоянно меняется: помимо классических плательных тканей, от хлопчатобумажных - до шерстяных это и шелк, шифон, популярны даже юбки из кружева и меха, кожи и трикотажа.
Юбка является актуальным предметом гардероба в различные сезоны.
Для летних юбок лучше использовать хлопчатобумажные ткани. Они гигроскопичны, хорошо стираются, но, правда, сильно мнутся. Поэтому юбки, предназначенные для работы, рекомендуем шить из хлопчатобумажных или льняных тканей с содержанием искусственных волокон. Такие ткани меньше мнутся и хорошо сохраняют форму. Шелковые ткани, как натуральные, так и синтетические, благодаря тому, что они пластичны и хорошо драпируются, чаще всего используют в нарядной одежде, юбках кроя «солнце» и «полусолнце», юбках с оборками. Без шерстяных тканей не обойтись, если вы задумали сшить классическую юбку. Но и в этом случае лучше предпочесть полушерстяные ткани с добавлением синтетических волокон. Юбка будет значительно практичнее: дольше сохранит форму, не будет мяться, потребует меньше ухода. Однако учтите, что при большом проценте добавленных синтетических волокон ткани становятся излишне жесткими, а это для женских юбок вовсе нежелательно.
В качестве отделочных элементов популярны разрезы и шлицы на передних или задних полотнищах, запах, баска, волан карманы, рельефные швы, кокетки.
Модным элементом остается асимметрия как в деталях, так и в сочетании разных материалов, когда в одной модели могут сочетаться детали из разных фактур и их отличающиеся тона.
Требования к изделию
В течение всего дня изделия подлежат эксплуатации в офисе, на рабочем месте, на улицах города, в гостях, при управлении автомобилем и т.д. Одежда мнется, трется, искажается форма, теряется внешний вид. Наиболее нагруженные места, подвергаемые более сильному износу: область талии спереди, область ягодиц.
Показатели технологичности определяют степень прогрессивности конструкции и технологии, степень механизации и автоматизации, трудоемкости и материалоемкости изделия, использования прогрессивных методов соединения материалов.
Технологичность конструкции достигается за счет такого конструктивного решения, при котором в процессе ее производства можно использовать наиболее экономичные технологические процессы и приемы, предусмотреть наиболее удобные способы соединения деталей.
Показатели экономичности характеризуют затраты на конструкторскую подготовку, которая значительно сокращается в результате использования одной конструкторской основы.
Эксплуатационные. В процессе эксплуатации желательно, чтобы модель юбки была формоустойчивой и износостойкой.
Гигиенические. Юбка не должна стеснять движений, мешать дыханию и кровообращению.
.Эстетические Юбка должна быть не только удобной, но и изящной, красивой, скрывать недостатки и подчеркивать достоинства фигуры, соответствовать пропорциям обладательницы и корректировать их.
Юбки состоят из деталей верха, подкладки и приклада.
Детали верха раскраивают из основного материала. Их количество, форма и раскрой зависят от модели юбки. Обычно основными деталями являются переднее и заднее полотнища или клинья.
Из подкладочной ткани раскраивают подкладку юбки, обтачки для обработки застежки, подкладки карманов, вешалки и т. д. Подкладочные материалы подбирают по цвету и техническим свойствам в соответствии с тканями верха.
К прикладным материалам относятся корсажная тесьма для обработки верхнего среза юбки и прокладочные материалы для уплотнения деталей.
К конструктивным деталям и узлам поясных изделий предъявляют определенные требования.
Застежка в поясных изделиях должна обеспечивать точное, прочное и плотное соединение деталей. Она может располагаться спереди, сзади, в боковом шве. По конструкции различают застежки на петли и пуговицы, на крючки и петли, застежку-«молнию».
Карманы могут играть утилитарную и декоративную роль в поясных изделиях. Выполняют накладные, прорезные, непрорезные (в боковых швах, в швах кокетки, в рельефах, в отрезных бочках) карманы, которые могут быть дополнительно оформлены клапанами, патами, застегиваться на «молнию».
Пояс служит для оформления верхнего среза поясного изделия, обеспечения его прочности, а также для плотного облегания фигуры по талии. Пояс должен иметь регулировки по длине (запас ткани в швах, хлястики, эластичная тесьма, шлевки для продевания отделочного пояса). По конструкции пояс бывает притачной или цельновыкроенный, он может быть обработан корсажной лентой или подкладкой.
Низ изделия должен быть тонким, устойчивым к трению, срезы припуска на подгиб не должны осыпаться в носке. Ширина подгиба зависит от плотности и толщины ткани, конструкции изделия.

ТКАНИ
Ткани для юбок годятся самые разные: от хлопчатобумажных — до шерстяных.
[bookmark: cut]Естественно, что для летних юбок лучше использовать хлопчатобумажные ткани. Они гигроскопичны, хорошо стираются, но, правда, сильно мнутся.
Поэтому юбки, предназначенные для работы, рекомендуем шить из хлопчатобумажных или льняных тканей с содержанием искусственных волокон.
Такие ткани меньше мнутся и хорошо сохраняют форму. Шелковые ткани, как натуральные, так и синтетические, благодаря тому, что они пластичны и хорошо драпируются, чаще всего используют в нарядной одежде, юбках кроя «солнце» и «полусолнце», юбках с оборками. И, наконец, шерстяные ткани — без них не обойтись, если вы задумали сшить классическую юбку. Но и в этом случае лучше предпочесть полушерстяные ткани с добавлением синтетических волокон. Юбка будет
значительно практичнее: дольше сохранит форму, не будет мяться, потребует меньше ухода. Однако учтите, что при большом проценте добавленных синтетических волокон ткани становятся излишне жесткими, а это для женских
юбок вовсе нежелательно.
ШВЫ
ВИДЫ ШВОВ — 
Для плотных шерстяных тканей частота строчки должна составлять 4—5 стежков в 1 см, а нитки и иглы применять следующие:
— хлопчатобумажные нитки для стачивания — №№ 40 и 50,
— шелковые нитки для отделочных строчек — № 33А,
— иглы машинные — №№ 90—100.
Не забудьте, что цвет ниток должен соответствовать цвету ткани.
СКЛАДКИ
Чтобы складки на юбке были четко зафиксированы и не смещались во время носки, стачивая их, обязательно закрепите с изнаночной стороны строчкой, расположенной поперек припуска, тем самым закрепляя всю ширину складки. Это необходимо делать как при односторонних (1), так и при встречных складках (2), причем — в обе стороны.
Если припуск на складку проходит не по всей длине детали, то закрепляющую строчку прокладывайте с лицевой стороны, предварительно аккуратно заметав и заутюжив складку (3).

КАРМАНЫ
Чаще всего мы привыкли видеть на юбках внутренние карманы в швах и внутренние карманы с отрезными боковыми частями. О первых подробно рассказывалось в предыдущей статье, когда шла речь об обработке платья.
В этот же раз познакомим с тем, как выполнить внутренние карманы с отрезными боковыми частями. Выкройка боковых частей, как правило, делается цельнокроенной с нижней мешковиной. Соответственно ей следует выкроить и верхнюю мешковину.
На переднем полотнище юбки срез входа в карман обтачайте мешковиной (шов № 2), сложив ее и основную деталь лицевыми сторонами внутрь (4).
Шов слегка разутюжьте и, отвернув мешковину на изнаночную сторону юбки, выметайте, выпуская кант в 1 мм со стороны полотнища юбки, затем приутюжьте и отстрочите на ширину, предусмотренную моделью. Теперь возьмите боковую часть, цельнокроенную с нижней мешковиной, положите на нее переднее полотнище с притачанной верхней мешковиной, совмещая входы в карман, и наметайте. Уровняйте срезы мешковин, стачайте их между собой и обметайте (5). По краям входа в карман сделайте закрепки, настрочив основное полотнище на боковую часть на 2—3 см с каждой стороны, концы
строчек закрепите. Карман готов.
На юбках кроя «солнце» часто обрабатывают карманы «в рамку», но технология их обработки ничем не отличается от обработки таких карманов на платье, меняется лишь форма мешковин. Мешковины кроите таким образом, чтобы было удобно держать в
кармане руку, иными словами, приближая форму мешковины к форме ладони.
После того, как обработаны вытачки, складки и карманы, можно стачать боковые швы. Используйте для этого шов № 1 — припуски обычно заутюживают в сторону переднего полотнища. Но если ткань плотная, то швы сначала отутюжьте «на ребро», а затем
разутюжьте. Если на юбке обработаны внутренние карманы с отрезными боковыми частями, то припуски боковых швов лучше всего заутюжить в сторону спинки, чтобы избежать лишней толщины. В юбках кроя годе швы заутюживают иначе: от пояса до начала расклешения швы заутюживают или разутюживают, как обычно. Нижнюю же часть шва заутюживают «на ребро». В этом случае клинья годе мягко западают и выглядят очень красиво.
ШЛИЦЫ И РАЗРЕЗЫ
Очень часто швы юбок заканчиваются шлицами или разрезами. Начнем с более простого — разрезов.
— Для обработки короткого разреза (5—15 см), являющегося продолжением шва, достаточно обычных по ширине припусков на шов, нижние уголки при этом вытачайте припуском на подгибку (6).
— Для того, чтобы обработать длинный разрез (свыше 15—20 см), о более широких припусках на шов (4—5 см) следует побеспокоиться еще при раскрое юбки. Припуски вдоль разреза заутюжьте. Нижние углы обтачайте подгибкой низа (7). В верхней части разреза рекомендуется проложить горизонтальную закрепляющую строчку (8).
— Для обработки шлицы при крое также необходимо оставить припуски шириной 4—5 см. Верхнюю сторону шлицы обработайте цельнокроеным припуском, перегнув его по линии продолжения шва, и приутюжьте. Припуск нижней стороны шлицы обтачайте полоской основной или подкладочной ткани (9). Нижние углы вытачайте припуском на подгибку (аналогично обработке углов разреза). С лицевой стороны проложите закрепляющую строчку на ширину припуска (10).

ЗАСТЕЖКА-МОЛНИЯ
Застежку обрабатывают после стачивания вытачек, складок и швов. Обычно ее делают в левом боковом шве или в среднем шве заднего полотнища.
Края застежки заутюжьте по линиям продолжения шва и настрочите на молнию одним из двух способов.
Первый — строчки располагают на расстоянии 0,5 см от сгибов (11). И второй — молнию смещают и заднее полотнище юбки настрачивают на молнию в край, располагая сгиб около зубцов, а переднее — на расстоянии 1 см от сгиба (12).

ВИДЫ ШВОВ — (см. таблицу).
ОБРАБОТКА ВЕРХНЕГО СРЕЗА ЮБКИ
Верхний срез юбки можно обработать поясом или корсажем. Ту часть пояса, которая после притачивания окажется его внешней стороной, с изнанки продублируйте прокладкой.
В юбках из тонких тканей пояс сначала притачивайте с изнаночной стороны, оставляя при этом запас на застежку (13). В этот же шов втачайте и две вешалки из тесьмы, располагая их по бокам. Затем, вытачав концы, пояс перегните на лицевую сторону юбки, подверните свободный срез на 0,7 см и настрочите в край, закрывая шов притачивания (14). На конце пояса со стороны переднего полотнища юбки прометайте
петлю, а на выступе запаса под застежку со стороны заднего полотнища соответственно петле пришейте пуговицу.
В юбках из плотных тканей и в юбках на подкладке для уменьшения толщины пояс рекомендуется притачивать с открытым срезом. Обратите внимание — пояс притачивают после того, как приметана подкладка. Сначала пояс притачайте к юбке с лицевой стороны, сложив детали лицевыми сторонами внутрь. Затем пояс перегните по линии
сгиба на изнаночную сторону юбки, приметайте, не допуская перекоса ткани, и настрочите в край с лицевой стороны, закрепляя тем самым его внутреннюю
часть. Не забудьте втачать вешалки. Свободный срез пояса нужно предварительно обметать (15).
Над вытачками или карманами юбки можно настрочить шлевки, обработанные швами № 15 и № 16. Один конец шлевки предварительно вложите в шов притачивания пояса, другой подогните на 0,7 см и настрочите на верхний край пояса.
При обработке верхнего среза юбки корсажной лентой, сначала ее настрачивают на изнаночную сторону юбки на расстоянии 0,2 см от края ленты и 0,7 см от края юбки (16). В шов притачивания ленты также вкладывают две вешалки, располагая их по бокам. Затем корсажную ленту перегните на лицевую сторону и настрочите на юбку в край, закрывая шов притачивания (17). Концы ленты заправьте внутрь и застрочите или
зашейте вручную. После этого тесьму отогните на изнаночную сторону юбки и приутюжьте. По лицевой стороне проложите строчку, отступив от верхнего края 0,5—1,5 см в зависимости от модели (18).
ПОДГИБКА НИЗА
В зависимости от ткани и кроя низ юбки можно подшить по-разному.
— Низ юбок из хлопчатобумажных тканей обрабатывают швом № 4 — вподгибку с закрытым срезом, ширина подгибки в прямых юбках — 4 см, в расклешенных — 3 см.
— Низ юбок из шелковых тканей рекомендуется подшивать швом вподгибку с закрытым срезом, шов № 17, но вручную, потайными стежками. Ширина подгибки та же.
— Низ юбок из шерстяных тканей подшивают швом № 10, ширина подгибки остается прежней.
— Низ юбок кроя «солнце» или «полусолнце», сильно расклешенных юбок рекомендуем подшивать на машине двойным подрубочным швом (шов № 14) или швом вподгибку с открытым срезом с предварительным его обметыванием (шов № 7), ширина строчки
1 см (19). Если вы шьете юбку со складками плиссе или гофре, то низ юбки нужно подшить прежде, чем отдать раскроенную ткань в ателье. Иначе потом будет трудно заутюжить складки по низу.
ПОДКЛАДКА
Подкладку юбки кроят по деталям основной выкройки. Если юбка со складками, при раскрое подкладки складки нужно «закрыть», то есть заложить, а лишнюю ткань у талии убрать в вытачки.
По низу подкладка должна быть короче юбки на 2—3 см.
Если на юбке нет шлиц и разрезов, на подкладке оставляют разрезы в боковых швах (длиной 15—20 см), чтобы обеспечить свободу шага. Если же на юбке по модели имеются шлицы или разрезы, то разрезы на подкладке должны им соответствовать.
После того, как стачаны все вытачки и швы подкладки, приметайте ее к верхнему срезу юбки, сложив юбку и подкладку изнаночными сторонами внутрь.
Только после этого приступайте к обработке пояса. В месте разреза юбки подкладку пришивают вручную или на машине к припускам (20).
В юбке со шлицей при крое подкладки предусмотрите шов, который должен совпадать с линией припуска на шлицу (21). Подкладку по продолжению шва пришивайте к припускам на шлицу (22).
Есть и более простой способ. Подкладку кроите без дополнительных швов, а в месте разреза или шлицы вырежьте аркообразный участок ткани на высоту шлицы или разреза. Края выреза (ширина его 4—5 см) обметайте, подогните на 0,5 см на изнаночную сторону и отстрочите (23). Закреплять подкладку на разрезе не нужно — она не будет видна при ходьбе. Это очень простой и удобный вид обработки.
Теперь осталось отутюжить юбку.

Обработка застежки в юбке
Застежку обрабатывают в левом боковом шве, в среднем шве задней части юбки или по модели.
Длина застежки определяется: самая выпуклая точка бедра плюс 1-1,5 см.
При обработке застежки-молнии выполняют следующие операции.
1. Припуски швов, где будет обработана застежка, необходимо продублировать ( клеевую прокладку вырезают равной ширине припуска или шириной 1см , длина равна длине застежки изделия плюс 1,5 см, плюс припуск на обработку верхнего среза изделия).
2. Тканую ленту традиционной застежки-молнии притачивают по лицевой стороне изделия нитками в цвет ткани или контрастными по цвету (если это предусмотрено моделью, например, в изделиях из джинсовой ткани).
3. Застежка- молния может быть соединена с юбкой различными способами:
1) притачана на одинаковом расстоянии от сгибов « в рамку» (рис.12, а);
2) притачана со смещением звеньев в сторону передней части юбки (рис.12, б);
3) притачана по линии края застежки на юбке «потайная » (рис.12,в).
Наиболее популярна застежка на потайную молнию.
[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza12/272085977070.files/image015.jpg]
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Рис.12 Способы обработки застежки-молнии
4. Застежку-молнию притачивают таким образом, чтобы звенья не были видны с лицевой стороны изделия.
5. Верхний край ленты застежки-молнии должен попасть в щов обработки верхнего среза юбки. Замок застежки-молнии располагают на 1,5 см ниже верхнего среза юбки.
[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza12/272085977070.files/image016.jpg] Обработка застежки «в рамку»
Приметывание застежки-молнии (рис. 13)
С изнаночной стороны изделия кладут молнию под заутюженные сгибы припуска и приметывают прямыми сметочными стежками длиной 8-10 мм на расстоянии 5-8 мм от сгибов.
Звенья застежки-молнии должны быть расположены строго между сгибами припуска на застежку и быть не заметны с лицевой стороны юбки.
Притачивание застежки-молнии (рис.14)
Притачивают застежку-молнию по лицевой стороне юбки швом шириной 4-7 мм (в зависимости от свойств ткани и от размеров звеньев застежки-молнии) в один прием, при этом используют однорожковую лапку. В конце застежки строчка проходит перпен- дикулярно сгибам припускам на застежку( делают закрепку). Рис.13
[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza12/272085977070.files/image017.jpg] Окончательная отделка застежки.
Нитки временного назначения удаляют. Застежку приутюживают.
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