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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
  Основы конструирования и моделирования одежды
название программы 

1.1. Область применения программы
          Рабочая программа учебной дисциплины является частью  адаптированной  программы профессиональной  подготовки рабочих (Приказ министерства образования Оренбургской области № 01-21/1452 от 30.06.2015 «О профессиональном обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья по адаптированным программам профессиональной подготовки» и в соответствии с методическими рекомендациями  департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки РФ (письмо от 22 апреля 2015 года № 06-443) по профессии  16909   Портной в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
Ремонт и пошив изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примеров из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.
и соответствующих трудовых действий :
         ТД 1.1	Проверка наличия деталей кроя изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи на основе паспорта заказа
         ТД 1.2 Обработка мелких деталей изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов
ТД 1.3 Обработка узлов основных деталей изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов





1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения программы
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы должен:
иметь практический опыт:
- Конструирования и моделирования изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи без примеров из простых в обработке материалов по индивидуальным заказам.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
-определять типы телосложения;
-снимать мерки;
-распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;
-определять баланс изделия;
-строить базовую конструкцию изделия;
-производить необходимые расчеты;
-проектировать отдельные детали изделия;
-строить изделия различных силуэтов;
-строить основу рукава;
-делать расчет и построение воротников;
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.







В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
-размерные признаки для проектирования одежды;
-методы измерения фигуры человека;
-конструктивные прибавки, баланс изделия;
-методы построения чертежа основы изделия;
-принципы конструирования деталей на базовой основе;
-принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
-принципы конструирования основы рукава;
-принципы конструирования воротников;
-принципы конструирования юбок;
-принципы конструирования брюк;
-общие сведения о моделировании одежды.

1.3. Количество часов на освоение рабочей  программы:
всего – 130 часа, в том числе:
аудиторной учебной нагрузки обучающегося –130 часов.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАМЫ 

Результатом освоения программы  является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности Конструирования и моделирования одежды в том числе трудовых действий:


	Код
	Наименование результата обучения

	ТД 1.1
	Проверка наличия деталей кроя изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи на основе паспорта заказа

	ТД 1.2
	Обработка мелких деталей изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов

	ТД 1.3
	Обработка узлов основных деталей изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке материалов





3. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Виды учебной работы
	Объём часов

	
	1 сем
	2 сем
	2год

	 учебная нагрузка (всего)

	130

	
	24
	34
	72

	в том числе:

	        практические занятия

	80

	
	6
	26
	52

	 аттестация в форме  дифференцированного зачета




3.2. Содержание обучения по рабочей программе:

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся.
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема № 1 Введение.    
	Изучение понятия - конструкция одежды. Художественные задачи. Что должен знать закройщик.
-общие сведения о моделировании одежды.
	2
	1

	Тема № 2 Форма  одежды.
	Изучения понятия – форма одежды, основные части формы.
	2
	1

	Тема №3 Силуэт
	Понятие – силуэт. Виды силуэта.
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие 
	2
	

	
	№ 1. По данным изображениям определить силуэт одежды.
-определять типы телосложения;
	2
	2

	Тема № 4 Конструкция одежды
	Определение –конструкция одежды, конструктивные линии. Основные части конструкции.
-принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
	2
	1

	Тема № 5 Покрой одежды
	Понятие покрой одежды. Описание покроя по рукаву.
-принципы конструирования основы рукава;
	2
	1

	Тема № 6 Характеристика формы человека
	Тотальные размерные призраки: длина тела, масса тела, Пропорции тела человека.
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие  
	2
	

	
	№ 2. Охарактеризовать форму своего тела,
-определять типы телосложения;
	2
	2

	Тема № 7 Измерение фигуры.
	Размерные признаки фигур. Основные и вспомогательные размерные признаки.
--методы измерения фигуры человека;
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие   
	2
	

	
	 № 3 Снятие мерок со своей фигуры. Определение размера.
-снимать мерки;
	2
	2

	 Тема № 8 Правила работы с журналами мод.
	Виды журналов мод. Размерный ряд.
методы измерения фигуры человека;
	2
	1

	Тема № 9 Прибавки используемые при конструкции одежды
	Виды и величины прибавок.
-методы измерения фигуры человека;
-конструктивные прибавки, баланс изделия;
	2
	1

	2 семестр

	
	Лабораторно - практическое занятие 
	4
	

	
	№ 4.  Конструирование прямой сумки, сумки-мешка.
-строить базовую конструкцию изделия;
	2
	2

	
	№ 5.  Конструирование сумки для отдыха, сумки –подстилки.
-строить базовую конструкцию изделия;
-производить необходимые расчеты;
	2
	2

	Тема № 10 Конструирование цельнокроеного фартука. Снятие мерок.
	Виды фартуков. Снятие мерок для выкройки.
-методы измерения фигуры человека;
-методы построения чертежа основы изделия;
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие 
	4
	

	
	№  6. Чертеж цельнокроеного фартука.
-снимать мерки;
-строить базовую конструкцию изделия;
	2
	2

	
	№ 7. Раскрой цельнокроеного фартука.
-строить базовую конструкцию изделия;
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	Тема № 11 Моделирование изделий, линий фасона.
	В чем заключается процесс моделирование.
-общие сведения о моделировании одежды.
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие
	8
	

	
	№ 8. Художественное конструирование и моделирование на цельнокроеной основе фартука. Фартук с кокеткой по спинке, переда и нижней части фартука.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 9. Конструирование фартука состоящего из основной детали с накладными карманами.
-проектировать отдельные детали изделия.
	2
	2

	
	№ 10. Художественное конструирование и моделирование фартука с притачным нагрудником.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 11. Художественное конструирование и моделирование фартука сложной формы в нижней части.
-проектировать отдельные детали изделия.
	2
	2

	Тема № 12 Дополнительные модели изделия на цельнокроеной основе фартука.
	Виды моделей на основе выкройке цельнокроеного фартука.
-принципы конструирования деталей на базовой основе;
-принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие
	10
	

	
	№ 12. Изменение в чертеже основной выкройке, нанесение фасонных линий. Построение сарафана.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 13. Изменение в чертеже основной выкройке, нанесение фасонных линий. Построение топа на бретелях.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 14. Изменение в чертеже основной выкройке, нанесение фасонных линий. Построение топа с круглым вырезом горловины.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 15 Изменение в чертеже основной выкройке, нанесение фасонных линий. Построение блузы на кокетке с накладным карманом.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	
	№ 16 Художественное конструирование и моделирование фартука с силуэтом «матрешка» ( по низу накладные карманы)
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	Тема № 13 Макетирование
	Подготовка ткани и манекена к драпировки. Этапы драпировки.
	2
	1

		2 год обучения

	Тема № 1 Построение чертежа цельнокроеной основы плечевого изделия.
	Снятие основных мерок для построения чертежа изделия. Инструменты и принадлежности для построения  выкройки.
-методы измерения фигуры человека;
-методы построения чертежа основы изделия;
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие 
	4
	

	
	№ 17. Построение чертежа цельнокроеной основы плечевого изделия.
-снимать мерки;
-распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;
	2
	2

	
	№ 18. Конструирование блузы на кокетке, на основе выкройке фартука. Изменение чертежа, нанесение фасонных линий.
-строить изделия различных силуэтов;
	2
	2

	Тема № 2 Художественное конструирование и моделирование плечевых изделий
	Основные сведенья . Изменение в чертеже , нанесение фасонных линий .
-общие сведения о моделировании одежды.
-размерные признаки для проектирования одежды;
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие 
	2
	

	
	№ 19. Построение чертежа рубашки цельнокроеным воротником и втачными рукавами( на цельнокроеной основе)
-производить необходимые расчеты;
-строить основу рукава;
	2
	2

	
	№ 20. Построение чертежа выкройки рубашки с длинными рукавами.
-производить необходимые расчеты;
-строить основу рукава;
	2
	2

	Тема № 3 Блузки
	Виды блузок. Виды отделок. Снятие мерок.
-методы измерения фигуры человека;
-принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
-принципы конструирования основы рукава;
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие 
	4
	

	
	№ 21. Построение чертежа блузки с кокеткой.
-строить базовую конструкцию изделия;
-производить необходимые расчеты;
	2
	2

	
	№ 22. Построение чертежа блузки с рельефами. Изменение в чертеже, нанесение конструктивных и фасонных линий.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	Тема № 4 Построение чертежа плечевого изделия с высоким окатом рукава
	Что характерно для современной молодежной моды? Как можно уточнить форму оката рукава.
-принципы конструирования основы рукава;
	2
	1

	
	Лабораторно – практическое занятие 
	8
	        

	
	№ 23. Конструирование рукавов, способом радикальной или параллельной или параллельной разводки частей выкройки.
-делать расчет и построение воротников;
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 24. Конструирование пиджака на цельнокроеной основе с высоким окатом рукава.
-делать расчет и построение воротников;
-строить основу рукава;
	2
	2

	
	№ 25. Конструирование и моделирования блузы на основе выкройке пиджака.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 26. Конструирование и моделирование жакета с двух бортной застежки.
моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	Тема № 5 Изготовление выкройки с помощью журнала мод
	Основные сведения. Что такое лист – вкладыш. Правила работы с журналами. Последовательность изготовление выкройки.
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие 
	2
	

	
	№  27. Перевод выкроек из журнала мод с листов-вкладышей в натуральную величину.
-снимать мерки;
	2
	2

	Тема № 6 Конструирование и моделирование методом перевода вытачек
	Что такое выточка. Таблица способов перевода нагрудной выточки.
-конструктивные прибавки, баланс изделия;
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие
	8
	

	
	№ 28. Конструирование и моделирование халата. Чертеж цельнокроеной основы.
-снимать мерки;
-определять баланс изделия;
-строить базовую конструкцию изделия;
	2
	2

	
	№ 29. Конструирование и моделирование нарядного платья с юбкой полусолнца на основе выкройки халата.
-производить необходимые расчеты;
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	
	№ 30 .Конструирование и моделирование нарядного платья с заниженной талией на основе выкройки халата.
-производить необходимые расчеты;
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	
	№ 31. Конструирование и моделирование комбинезона отрезного по талии, на основе выкройки с втачными рукавами.
-строить изделия различных силуэтов;
-строить основу рукава;
	2
	2

	Тема № 7 Изделия поясничной группы одежды
	Виды изделий относящихся к поясничным группам..Снятие мерок.
-методы измерения фигуры человека;
-принципы конструирования деталей на базовой основе;
-принципы конструирования юбок;
-принципы конструирования брюк;
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие 
	10
	

	
	 № 32. Конструирование юбки « полусолнца».
-снимать мерки;
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
	2
	2

	
	№ 33. Моделирование на основе юбки       « полусолнца» -юбки « малый колокол».
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
производить необходимые расчеты;
	2
	2

	
	№ 34. Моделирование на основе юбки    « полусолнца» -юбки « годэ».
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	
	№  35. Моделирование на основе юбки       « полусолнца» -юбки на кокетке.
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
-проектировать отдельные детали изделия;
	2
	2

	
	№ 36. Конструирования прямой юбки.
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
-производить необходимые расчеты;
	2
	2

	Тема № 8 Моделирование на основе прямой юбки 
	Разнообразие моделей современных юбок. Виды моделей юбок.
-методы измерения фигуры человека;
-принципы конструирования юбок;
	2
	1

	
	Лабораторно - практическое занятие 
	12
	

	
	 № 37. Конструирование прямой юбки со складкой посередине . Конструирование прямой юбки с двумя односторонними складками впереди.
-распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;
	2
	2

	
	№ 38. Конструирование шорт.
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
-строить базовую конструкцию изделия;
	2
	2

	
	№ 39. Конструирование юбки-брюк на основе выкройки шорт.
-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
	2
	2

	
	№ 40. Конструирование юбки с запахом на основе прямой юбки.
-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	2
	2

	
	№ 41. Конструирование жилета на выкройке цельнокроеной основы.
-строить базовую конструкцию изделия;
-снимать мерки;
	2
	2

	
	№ 42. Построения выкройки панамы, кепи, шляпы.
-снимать мерки;
-строить базовую конструкцию изделия;
	2
	2

	Тема № 9 Составление выкроек из частей конструктивных основ плечевых изделий
	Виды моделей, которые можно выполнить, основываясь на полученные знания.
-общие сведения о моделировании одежды.
-размерные признаки для проектирования одежды;
	2
	1

	Дифференцированный зачет



4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы  предполагает наличие учебного кабинета:    

Материаловедения и конструирования одежды

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета 
Рабочее место преподавателя 
1. Рабочие места студентов
2. Образцы материалов ткани.
3. Манекен.
4. Классная доска 
5. Настенные стенды 
Технические средства обучения: 
1. Персональный компьютер 
2. Электронный проектор 
3. Экран 

4.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
Основные источники:
1. Л1-И.А. Радченко. «Основы конструирования и моделирования одежды».-М: «Адемия» 2018 г 464 стр. 
2. ДЛ-1;2;3-В.Н.Чернякова Технология обработки ткани.- М: Просвещение, 2018.- 160 с.
3. Т.А.Сунцова Легкая женская одежда. Конструирование и моделирование. – Ростов н/Д: Феникс, 2018, 320 с.
Видеоресурсы:
1. Видеофильм. 
Электронные ресурсы:
www.systemauto.ru


5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических и практических занятий, тестирования и в процессе выполнения  обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты 
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	Должен уметь:
	
	

	-определять типы телосложения;
	При выполнении практических заданий обучающийся определяет типы телосложений.
	Текущий контроль. Оценивание результатов практических работ.

	снимать мерки;
	Правильно снимает мерки.
	Оценивание результатов практических работ.

	-распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам;
	При разработке конструкции изделия по участкам умеет распределять прибавки.
	Оценивание результатов практических работ.

	-определять баланс изделия;
	Верно определяет баланс изделия.
	Оценивание результатов практических работ.

	-строить базовую конструкцию изделия;
	Умеет строить базовую конструкцию изделия
	Оценивание результатов практических работ.

	производить необходимые расчеты;
	Верно производит необходимые расчеты
	Оценивание результатов практических работ.

	проектировать отдельные детали изделия;
	Показывает умение проектировать отдельные детали изделия.
	Оценивание результатов практических работ.

	-строить основу рукава; строить изделия различных силуэтов
	Строит основу рукова и изделия различных силуэтов.
	Оценивание результатов практических работ.

	-делать расчет и построение воротников;
	В соответствии со стандартом  производит расчет и построение воротников
	Оценивание результатов практических работ.

	-строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
	Строит чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк);
	Оценивание результатов практических работ.

	-моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия.
	Моделирует (изменяет, переносит конструктивные линии) изделия
	Оценивание результатов практических работ.

	Должен знать:
	
	

	-общие сведения о моделировании одежды
	Знает и применяет знания в процессе выполнения практических работ
	Текущий контроль, письменный и устный опрос

	-размерные признаки для проектирования одежды
	Знает размерные признаки
	

	методы измерения фигуры человека;
	Знает и применяет знания в процессе выполнения практических работ по методам измерения фигуры человека
	

	конструктивные прибавки
	Знает и правильно применяет конструктивные прибавки
	

	баланс изделия;
	Знает баланс изделия
	

	методы построения чертежа основы изделия;
	Знает и применяет знания в процессе выполнения практических работ по методам построения чертежа основы изделия
	

	принципы конструирования деталей на базовой основе;
	Знает принципы конструирования деталей на базовой основе
	

	принципы конструирования разных силуэтных форм изделия;
	Знает принципы конструирования разных силуэтных форм изделия
	

	принципы конструирования основы рукава
	Знает принципы конструирования основы рукава
	

	-принципы конструирования воротников;
	Знает принципы конструирования воротников
	

	-принципы конструирования юбок;
	Знает принципы конструирования юбок
	

	-принципы конструирования брюк
	Знает принципы конструирования брюк
	



