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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью ППКРС  в соответствии с ФГОС профессии 23.01.07 «Машинист крана (крановщик)» 


Программа учебной дисциплины может быть использована для профессиональной подготовки в рамках профессии 23.01.07 «Машинист крана (крановщик)», в дополнительном профессиональном образовании, в программах курсов повышения квалификации по профессии 23.01.07 «Машинист крана (крановщик)» на базе среднего (полного) общего, профессионального образования для работников промышленных предприятий.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:


Входит в общепрофессиональный цикл ППКРС по профессии 23.01.07 «Машинист крана (крановщик)».

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
уметь: применять инструкции и положения; применять правила безопасного ведения монтажных и погрузочно-разгрузочных работ;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
знать: требования, предъявляемые к режиму труда и отдыха, правила и нормы охраны труда и техники безопасности; общие требования безопасности труда при работе на кранах автомобильных; инструкции и положения по эксплуатации кранов автомобильных; правила безопасного ведения монтажных и погрузочно-разгрузочных работ
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося_45__часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося __30_ часов;

самостоятельной работы обучающегося __14__ часов.

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	45

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	30

	в том числе:
	

	     теория
	16

	     практические занятия
	14

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	15

	Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета


2. результаты освоения УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
       Результатом освоения программы учебной дисциплины является овладение обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Управлять автомобилями категории "С".

	ПК 1.2.
	Выполнять работы по транспортировке грузов.

	ПК 1.3.
	Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути следования.

	ПК 1.4.
	Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации транспортных средств.

	ПК 1.5.
	Работать с документацией установленной формы.

	ПК 1.6.
	Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного происшествия.

	ПК 2.1.
	Выполнять техническое обслуживание, определять и устранять неисправности в работе крана.

	ПК 2.2.
	Производить подготовку крана и механизмов к работе.

	ПК 2.3.
	Управлять краном при производстве работ.

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

	ОК 3
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

	ОК 7
	Готовить к работе производственное помещение и поддерживать его санитарное состояние.

	ОК 8
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины  «Охрана труда»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. законодательство в области охраны труда
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1
	Виды и правила проведения инструктажей по охране труда требования, предъявляемые к режиму труда и отдыха, правила и нормы охраны труда и техники безопасности
	1
	1-2

	
	2
	Нормативные документы по охране труда, производственной санитарии и пожарной безопасности
	1
	1-2

	
	3
	Права и обязанности работников в области охраны труда, допуск к работе и надзор за безопасностью труда. Общие требования безопасности труда при работе на кранах автомобильных
	1
	1-2

	
	4
	Правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты
	1
	1-2

	
	5
	Порядок расследования и учет несчастных случаев, мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций 
	2
	1-2

	
	
	
	
	1-2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	Применение инструкций и положений
	1
	

	
	Сравнительный анализ и оценка последствий при чрезвычайных ситуациях и несчастных случаях»
	1
	

	
	Составление перечня вопросов по проведению инструктажей по охране труда»
	2
	

	
	Сравнительный анализ организационных и технических мероприятий»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	

	
	Значение текущего инструктажа в процессе работы с электрооборудованием»
	2
	

	
	Классификация несчастных случаев на производстве»
	2
	

	
	Правила и нормы охраны труда»
	2
	

	Тема 2. Требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1 
	Опасные и вредные факторы и средства защиты
	1
	1-2

	
	2
	Меры предупреждения пожаров и взрывов, причины их возникновения 
	1
	1-2

	
	3
	Основные источники воздействия на окружающую среду
	1
	1-2

	
	4
	Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве. Правила безопасного ведения монтажных и погрузочно-разгрузочных работ
	1
	1-2

	
	5
	Профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии. инструкции и положения по эксплуатации кранов автомобильных
	1
	1-2

	
	6
	Контрольная  работа
	1
	1-2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	Составление перечня опасных и вредных факторов на производственных объектах
	1
	

	
	Применение правил безопасного ведения монтажных и погрузочно-разгрузочных работ
	1
	

	
	Составление перечня профилактических мероприятий в зависимости от условий труда
	2
	

	
	Сравнительный анализ опасных и вредных факторов»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	

	
	Средства защиты
	1
	

	
	Основные и дополнительные средства защиты от поражения электрическим током»
	2
	

	
	Защита окружающей среды от вредных воздействий производственных объектов»
	3
	

	Тема 3. Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Действия электрического тока на организм человека. Виды электротравм Оказание первой помощи при поражении электрическим током
	1
	1-2

	
	2
	Организационные и технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работы с электроустановками, электрозащитные средства
	1
	1-2

	
	3
	Правила устройства электроустановок
	1
	1-2

	
	4
	Правила технической эксплуатации электроустановок.
	1
	1-2

	
	
	
	
	1-2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	Сравнительный анализ видов и причин электротравм»
	2
	

	
	Составление технологической карты оказания первой доврачебной помощи при поражении электрическим током»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
	3
	

	
	Средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов на производственном объекте»
	2
	

	
	Техника безопасности при работе с электроустановками»
	1
	

	Всего:
	45
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «ОБЖ. Охрана труда».

Оборудование и технические средства учебного кабинета:

1. Телевизор

2.Видеомагнитофон

3.DVD

4.Учебные видеофильмы  «Вооруженные Силы РФ».

5.Плакаты «Вооруженные Силы РФ»

6.Плакаты по Гражданской обороне.

7.Учебное оружие. Макеты АК –74  

8.Учебные винтовки (пневмоническая)

9.Средства индивидуальной защиты: противогазы

10.Средства защиты кожи (ОЗК) 

11.Прибор ВПХР 

12.Индивидуальные противохимические пакеты

13.Аптечки индивидуальные

14.Ватно-марлевые повязки 

15.Противопыльные тканевые маски

16.Туристическое снаряжение  

17. Столы и стулья для  организации рабочих мест учащихся и преподавателя

18.Доска аудиторная

Учебно-наглядные пособия

1. Основы безопасности  жизнедеятельности: учебное пособие для 10 класса с мультимедийным учебником –М.ФЦ ВНИИ ГОЧС, 2009 
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 

1. Куликов О.Н.  Охрана труда при производстве электромонтажных работ. – М.: Академия, 2012
2. Сибикин Ю.Д. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок промышленных предприятий: Учебник для НПО. – М.: Академия, 2011

3. Межотраслевые правила по охране труда безопасности при эксплуатации электроустановок /Утверждено Министерством труда и социального развития РФ (постановление от 05.01.2002 г. № 3) и Министерством энергетики РФ (приказ от 27.12.2000 г. № 163). – М.: «Издательство НЦ ЭНАС», 2011. – 180 с.
4. Охрана труда. Эксплуатация электроустановок. Электрические измерения и испытания. /Утверждено министерством труда и социального развития РФ (02.08.2002 г.) и Министерством энергетики РФ (25.07.2002 г.). – М.: «Издательство НЦ ЭНАС», 2012. - 176 с.
5. Правила устройства электроустановок. Раздел 1 Общие правила, гл. 1.1.,1,2., 1.7., 1.9., раздел 7 Электрооборудование специальных установок, гл. 7.5., 7.6., 7.10. /Утверждено Министерством энергетики РФ (приказ от 08.07.2002 г. № 204).  – М.: «Издательство НЦ ЭНАС», 2012. - 170 с.
6. Правила устройства электроустановок. Раздел 4 Распределительные устройства и подстанции, гл. 4.1.,4,2./Утверждено Министерством энергетики РФ (приказ от 20.06.2003 г. № 242).  – М.: «Издательство НЦ ЭНАС», 2011. 
Дополнительные источники:

1. Сибикин Ю.Д. ТО, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий: Учебник для НПО. – М.: профОбрИздат, 2011

2. Иванов Б.К. Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования: Учебник для НПО. – Ростов н/Д: «Феникс», 2010
7. Сибикин Ю.Д. ТО, Ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий: Учебник для НПО. – М.: профОбрИздат в двух частях, 2011
Интернет-ресурсы:
1. http://www.spbelektro.ru/teory 17.html.

2. http://www.mediaterra.ru/materials/inner/electrical-equipment/preventing-circuit.
3. http://www.allbest.ru/
4. http://bgd.alpud.ru/
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте
	Экспертная оценка

	пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты
	Графический диктант



	применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях
	Экспертная оценка



	использовать экобиозащитную и противопожарную технику
	Тестовое задание «Виды огнетушителей»

	определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности
	Отчет по практической работе «Составление сравнительного анализа и оценки последствий при чрезвычайных ситуациях и несчастных случаях»

	соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности
	Составление блок-схемы «Классификация несчастных случаев на производстве»

	виды и правила проведения инструктажей по охране труда
	Отчет по практической работе «Составление перечня вопросов по проведению инструктажей по охране труда» 

	возможные опасные и вредные факторы и средства защиты
	Отчет по практической работе «Составление перечня опасных и вредных факторов на производственных объектах» 

	действие токсичных веществ на организм человека
	Графический диктант



	законодательство в области охраны труда
	Работа по индивидуальным карточкам 

	меры предупреждения пожаров и взрывов
	Работа по индивидуальным карточкам

	нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности
	Графический диктант



	общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях
	Тестовое задание по теме «Безопасность труда в производственных помещениях»

	основные источники воздействия на окружающую среду
	Защита реферата по теме «Защита окружающей среды от вредных воздействий производственных объектов»

	основные причины возникновения пожаров и взрывов
	Работа по индивидуальным карточкам

	особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве
	Отчет по практической работе «Сравнительный анализ видов и причин электротравм»

	правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии
	Отчет по практической работе «Составление перечня профилактических мероприятий в зависимости от условий труда»
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